Guía de instituciones que defienden la vida y recursos para embarazadas, por provincias
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A Coruña

volver a inicio
A Coruña, A Coruña
Centro de Orientación Integral a la Familia (COIF) "Centro Fonseca"

645 876 414

orientacionfamiliar@jesgalicia.org 
cfonseca@jesgalicia.org 
C/ Fonseca, 8. 15004 A Coruña
A Coruña, Mera-Oleiros

Pro Vida Coruña
630017055

provida@hotmail.com
Mera-Oleiros

Ayuda a mujeres y parejas con embarazos inesperados o en dificultad. 

A Coruña, A Coruña

Red Madre A Coruña

981 904 080 y 627 508 033 (24 hs.)

lacoruna@redmadre.es
C/ Antonio Ríos, 80-bis, local 3. 15009 La Coruña

Ayuda a mujeres embarazadas y madres con problemas hasta los 3 años de vida del hijo. Ayuda a resolver cualquier conflicto que un embarazo imprevisto pueda suponer. Ayuda psicológica a mujeres que sufren tras la experiencia de un aborto. Atención directa a mulleres embarazadas con dificultades. Asesoramento e orientación sobre os recursos dispoñibles.

volver a inicio
Álava
volver a inicio
Vitoria, Vitoria
ASALDEVI

945134463

joeugui@yahoo.es
Avda. Gasteiz, 42-2º dcha. Vitoria 01002

Recursos a la mujer embarazada, tales como la existencia de dos pisos de acogida para madres embarazadas hasta dar a luz, con 8-10 plazas. / 
Vitoria, Vitoria

Asociación de Madres de Álava

656740570

asociacionama@terra.es
Vitoria, Apdo. de Correos 11

Acompañamiento en el proceso de crianza del hijo desde 0 a 3 años de edad.
Vitoria, Vitoria

Residencia

945131250

Etxezarrea, 37 Vitoria 01007

Ayuda a madres. Acogida a mujeres embarazadas sin recursos. 

Vitoria, Vitoria

Residencia de Acogida Religiosas Oblatas

945147818

Vitoria

Ayuda a madres. Acogida a 6 o 7 mujeres embarazadas y con hijos hasta 5 años sin recursos.
volver a inicio

Albacete

volver a inicio
Albacete, Albacete

Derecho a Vivir Albacete

634779005

dav.albacete@gmail.com 
Activación social contra el aborto

Albacete, Albacete

Grupo Provida Albacete 
900500505 / 610763538

info@derechoasermadre.com
Apdo. de Correos 68 – 02080 Albacete
Ayuda a madres. Ayuda de toda índole a la familia y a la mujer cuyo embarazo la lleve a situación de exclusión social, antes y después del parto.
volver a inicio
Alicante
volver a inicio
Alicante, Alicante

Adoratrices

965 240 390

Avda. de Jijona, 54-2º - 03012 Alicante

Apoyo a la mujer en todos sus ámbitos.

Alicante, Alicante

Atención especializada para embarazadas inmigrantes y  vivienda respiro para mujeres (ASTI)

965 127 485 / 965 128 284

mujer@asti-alicante.org 
C/ Doctor Isidoro de Sevilla, 1 - 03009 Alicante

www.asti-alicante.org/tablon5_entidad.html 
Campo de trabajo: Orientación a las mujeres inmigrantes sobre los recursos sociales, el sistema sanitario, los derechos laborales, situación jurídica y otros aspectos que incidan en su maternidad. Apoyo emocional personalizado, cálido, respetuoso y continuado a la madre durante el embarazo y el puerperio; un entorno adecuado para el establecimiento del vínculo mamá-bebé especialmente en el postparto inmediato; ayuda en los procesos de adaptación familiar a la nueva situación; cobertura práctica y apoyo domiciliario en caso de convalecencia o necesidad temporal; el recurso residencial está dirigido a mujeres en situación de vulnerabilidad y a sus hijos/as. La vivienda cuenta con 4 plazas y la estancia media de 4 meses; todo está gestionando por ASTI-ALICANTE.

Alicante, Alicante

Asociación Pro Respeto a la Vida Humana (Provida) Alicante

965 927 992 / 649 494 743

providaalicante@wanadoo.es 
providaalicante@ctv.es 
C/ San Raimundo, 21 bajo Izda (San Blas) - 03005 Alicante

Atención telefónica: Horario de atención en el centro: Mañanas de 9:00h a 14:00h y Tardes L de  16:00h a 19:00h y J de 15:00h a 18:00h. Atención personal y telefónica. Campo de trabajo: Trabajamos en el campo informativo, el asesoramiento legal, psicológico, médico y asistencial desde el centro (no tenemos casa de acogida propia); Embarazadas sin recursos que no quieren abortar; asistencia psicológica médica, ropa, enseres, cochecitos, alimentos, leche, maternizada, y charlas para fomentar la autoestima, la búsqueda de empleo, etc.

Alicante, Elche

Asociación pro-respeto a la vida humana (Provida-Elche)

966 286 973

C/ San Vicente, 16 entlo. Oficina 2 - 03202 Elche  (Alicante)

Atención telefónica: Atención telefónica permanente, 24 horas al día. Campo de trabajo: Defiende la vida humana en todos sus estadios; asistencia psicológica a la mujer embarazada; síndrome post-aborto; cursos trimestrales de puericultura; cuidados del bebé, alimentación lactancia; conferencias a cargo de su personal médico.

Alicante, Alicante

Más Vida (+ VIDA)

900 854 800

www.bsocial.gva.es/masvida/portal
El Programa + VIDA es el conjunto de acciones por las que apuesta la Generalitat para apoyar la maternidad. Incluye medidas y actuaciones de carácter social, educativo, económico y sanitario. El teléfono es el Teléfono de la Generalitat, de acceso general y gratuito durante las 24 horas, que informa sobre la maternidad, ayudas y recursos.

Alicante, Alicante

Residencia "Hermanas Oblatas del Santísimo Redentor"

965 241 186

C/ Primitivo Pérez, 11 -  03010 Alicante

Campo de trabajo: Acogida a madres embarazadas y sin recursos; acogida a madres con niños hasta 1 año de edad; acogida a mujeres maltratadas.

Alicante, Alicante

Teléfono de la Esperanza - Alicante

965 131 122

Avda. Benito Pérez Galdós, 41- entresuelo 03005

www.telefonodelaesperanza.org 
Servicio permanente de orientación por teléfono. Asesoramiento e intervención profesional en entrevista personal psicológica, psiquiátrica y asesoramiento legal. Servicio de Orientación Familiar. Grupos de apoyo, o talleres, para crisis específicas, tales como el duelo.
volver a inicio
Almería
volver a inicio
Almería, Almería
Asociacion Redmadre de Almería
almeria@redmadre.es
Apoyo, información y asesoramiento legal, médico y psicológico a la mujer embarazada en dificultades.

Almería, Almería

Derecho a tu Maternidad

900 500 505

info@derechoatumaternidad.org 
C/ Minas de Gádor, 12 - 6º 04009 Almería

www.derechoatumaternidad.org 
Servicio confidencial de asesoramiento sanitario para interrupción del embarazo (IVE) o aborto, con test de embarazo y ecografía gratuitos. Ayuda de toda índole a la familia y a la mujer española o inmigrante, a su hijo o hijos, antes y después del parto, cuando su embarazo o parto la lleva a situaciones de exclusión social, desamparo, desigualdad, conflicto familiar o paro laboral, en concreto:Atención psicológica, asesoramiento jurídico, tramitaciones administrativas y ayudas para alimentación e higiene de bebés.Formación sobre cuidados infantiles, cursos de planificación familiar, etc.

Almería, Almería

Religiosas Adoratrices del Santísimo Sacramento

950 232 100

c/ Gran Capitán, 63 - 04003 Almería

Inserción laboral para embarazadas o madres jóvenes, mediante la realización de Cursos para Auxiliar de Farmacia, Auxiliar Clínico y Auxiliar Administrativo. 
Almería, Almería

Teléfono de la Esperanza - Almería

950 269 999

almeria@telefonodelaesperanza.org 
Plaza de la Administración Vieja, 1-1º izda. 04003 Almería

www.telefonodelaesperanza.org 
Escucha telefónica profesional en las crisis de embarazo o tras el aborto provocado 24 horas. Asistencia psicológica en la sede de la entidad para embarazadas con dificultades, o que se estén planteando abortar. Grupo de elaboración del duelo tras el aborto provocado y asistencia psicológica personal. Asesoramiento legal. 
volver a inicio
Asturias
volver a inicio
Asturias, Oviedo

Asociación Red Madre Asturias

Orientación y apoyo a embarazadas en situación de riesgo.

695805269

asturias@redmadre.es 
Asturias, Oviedo

Asociación Asturiana en Defensa de la Vida

985 259 131

C/ Pérez de la Sala, 26 - entresuelo puerta 3 33007 Oviedo

Ayuda a madres. Recursos a mujeres embarazadas o con hijos menores de 3 años.

Asturias, Oviedo

Asociación Asturiana de Amigos del Foro Español de la Familia

656161270

asturias@redmadre.es
Asturias, Gijón

Asociación Mar (Madres Asturianas en Riesgo)

900200207/695 24 15 79 

mar.asociacion@gmail.com 
info@asociacionmar.es 
www.asociacionmar.es 
Atención telefónica: 24H

Asturias, Gijón

Asociación NO MAS ABORTO

687775436

info@porlavida.org
C/ Tejera 16, bajo comercial 33205 Gijón
www.porlavida.org  

Asturias, Oviedo

Asturias por la Vida

616467329

info@asturiasporlavida.org
www.asturiasporlavida.org 
Asturias, Oviedo
Caritas Diocesana de Oviedo

985205300 / 985208089 / 985208023

tsocial.oviedo@caritas.as
Calle de González del Valle, 5, 33003 Oviedo

Asturias, Gijón

Post Aborto Asturias

695 24 15 79 / 695 24 15 79

postabortoasturias@gmail.com 
www.postaborto-asturias.es 
Información sobre técnicas abortivas, lo que pasará en tu cuerpo, lo que le pasará al feto. Información sobre el desarrollo del bebé según el tiempo de gestación. Toda la información que nos quieras preguntar sobre el aborto (secuelas físcias, sus graves secuelas psicológicas, etc…) y sobre todo, que otras alternativas tienes, ninguna, por muy mal que esten las cosas, tan graves como el aborto (adopción, ser madre).  Ayuda psicólogica para tratar el sindrome post-aborto si por desgracia ya has abortado. Ayuda psicológica para enfrentar el embarazo y poder ser madre. Ayuda psicólógica si deseas entregar a tu bebé en adopción, asi como información de los trámites a seguir con los Servicios Sociales. Alimentos, ropa pre-mamá, ropa para el bebé, así como cuna, carrito y todo lo que necesites para poder disfrutar de tu hijo. Asistencia médica si fuera necesaria.

Asturias, Oviedo

Secretario Diocesano de Defensa de la Vida Humana-Oviedo

secrediocevida-oviedo@telecable.es 
www.telecable.es/personales/secretariado_vida 

volver a inicio
Ávila
volver a inicio
Ávila, Ávila

Asociación Red Madre Ávila

Orientación y apoyo a embarazadas en situación de riesgo.

Asesoramiento e información sobre recursos disponibles

avila@redmadre.es 
Ávila, Ávila

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

info@embarazoinesperado.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto. a necesaria. 
volver a inicio
Badajoz

volver a inicio
Badajoz, Badajoz

Adoratrices de Badajoz - Parroquia de San Juan de Dios Badajoz

924 247 365

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayuda a la mujer embarazada. 

Badajoz, Badajoz

Asociación Pro-Derecho a la Vida de Badajoz

638 133 228 / 924 251 353

badajozvida@terra.es 
palfaro.intervencion@dip-badajoz.es 
C/ Afligidos, 4 bajo. - 06001 Badajoz

www.providabadajoz.com 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayuda a la mujer embarazada: ropa, pañales, sábanas, colonias, etc.
Badajoz, Badajoz

Asociación Red Madre Extremadura

Orientación y apoyo a embarazadas en situación de riesgo.

Asesoramiento e información sobre recursos

extremadura@redmadre.es 

Badajoz, Badajoz

Derecho a Vivir Badajoz

derechoavivir.badajoz@gmail.com 
Activación social contra el aborto

Badajoz, Almendralejo

Provida Almendralejo-Tierra de Barros

606 433 242 - 924 664 208

lola@almendralejo.tv 
C/ Miguel Antolín, 8-3º - 06200 Almendralejo (Badajoz)

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayuda a la mujer embarazada
volver a inicio
Barcelona
volver a inicio
Barcelona, Barcelona

Casa Bressol Mare Teresa

938570377

C/ Marquesos de Palmerola, 24. 08512 Sant Hipòlit de Voltregá (Barcelona)

Barcelona, Barcelona

Congregación de Siervas de la Pasión. Llar "Santa Isabel"

933471710

C/ Llobet i Vall-Llosera, 12.08032 Barcelona

www.pasionistas.net/Siervas_Pasion/apostolados.htm 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayuda a la mujer embarazada - Atención madres

Barcelona, Barcelona

Delegación Diocesana de P. Familar

934538659

familia@arconet.es 
Diputación, 231 - 08007 Barcelona

Campo de trabajo: Problemas familiares y conyugales; violencia doméstica, violencia de los jóvenes hacias sus padres/abuelos; trastornos alimentarios; jovenes embarazadas y en peligro de abortar.

Barcelona, Barcelona

Derecho a Vivir Barcelona

derechoalavidabcn@gmail.com 
Activación social contra el aborto

Barcelona, Barcelona

E-Cristians

900500505

www.e-cristians.net

Barcelona, Barcelona

Fundación LEMA

93 205 63 34

C/ Milanesat, 4-6 Baixos 08017 Barcelona

www.embarazadayagobiada.com 
Apoyo psicológico, ayuda económica, sanitaria y alojamiento. Aprovechando el periodo de gestación, te brindamos formación para la obtención de un título oficial (como por ejemplo, auxiliar de farmacia o geriatría). Mejoramos tu empleabilidad y facilitamos tu integración al mercado laboral tras el parto.

Barcelona, Barcelona

Fundación Pro Vida Cataluña - Gran Vía

934 914 552

ajutsgestants@yahoo.es 
Gran Via Carles III, 61 bis - bajos 1º 08028 Barcelona

Ayuda a madres embarazadas o que ya han dado a luz durante un periodo de 6 a 18 meses, ampliable según necesidad. Horario: de 10.00 a 14 horas por las mañanas de lunes a viernes. En fin de semana y por las noches atienden urgencias por razón de embarazo en el 616 078 013. Sólo está operativo el móvil en esos momentos. El resto del tiempo los teléfonos son: Mañanas y tardes - 932 047 111 (Centro de calle Bonaplata). Atención psicológica, clases de preparación para la maternidad, ayuda material: alimentos, canastilla…
Barcelona, Barcelona

Fundación Provida Cataluña (Asociación Pro Respeto a la Vida Humana Pro Vida de Barcelona)

932047111

fpvc@provida.org 
providabarna@provida.org 
C/ Bonaplata, 42 - 08034 Barcelona / C/ Gran Vía Carlos III, 61 bis, bajos - Barcelona

www.provida.org 
Ayuda a madres. Atención telefónica: L a V de 9:00h a 14:00h y de 16:00h a 19:00h

Barcelona, Barcelona

Fundación Red Madre
932 047 111 - 616 078 013 Horario: de 9,30h. a 13,30h. y de 16,00h. a 20,00h.

fpvc@provida.org
C/ Bonaplata, 42, 1º

08034 - Barcelona 

Ayuda a mujeres embarazadas y con hijos menores

Barcelona, Barcelona

Fundación Vida

915 233 264

info@fundacionvida.net 
8001 Barcelona

www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé. 

Barcelona, Barcelona

Fundación Vidal i Barraquer

934189988/934538659

familia@arconet.es 
familia@arcomet.es 
Sant Gervassi de Cassoles, 88-90 - 08022 Barcelona

Campo de trabajo: Asesoramiento jurídico y mediación

Barcelona, Barcelona

Guardería "Mare Teresa"

934557050

C/ Llobet i Vall-Llosera, 12.08032 Barcelona

www.pasionistas.net/Siervas_Pasion/apostolados.htm 
Barcelona, Barcelona

Partido Familia y Vida Catalunya
Gemma Blas

902550048 / 600697222

info@familiaivida.com 
Carretera de Vallvidriera al Tibidabo 106. 08035. Barcelona

www.familiaivida.com 
Barcelona, Barcelona

Pensando en abortar
938725351 – 692278679 
info@pensandoenabortar.org 
www.pensandoenabortar.org
Ayuda psicológica ante un embarazo inesperado, orientación y apoyo durante todo el proceso.

Ecografía. Apoyo psicológico a la mujer que ha abortado.
Barcelona, Barcelona

Residencia Llar de Santa Isabel

934 508 836 - 934160052
c/ Llobet i Vall Lloseras, 12
08032 – Barcelona

Acogida a madres embarazadas sin recursos.

Barcelona, Barcelona

Residencia Maternal Santa Eulalia

934173964 - 934173120
c/ Plantada, 5 - 08017 Barcelona

Alojamiento para 30 madres embarazadas y madres con el hijo menor de 3 años. Se piden unas cuotas reducidas para el mantenimiento de la institución cuando la madre está trabajando. Existen servicios de guardería.
volver a inicio
Burgos

volver a inicio
Burgos, Burgos

Asociación Red Madre Burgos

902188988 / 617909312

burgos@redmadre.es 
Plaza Alonso Martínez, 7A, 1º. Oficina 14A. 09003 Burgos
www.redmadre.org 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Embarazadas en riesgo. Seguimiento post-parto. Ayuda síndrome post-aborto.

Burgos, Burgos

AVA Burgos (Asociación de Víctimas del Aborto-Burgos)

900 500 505 (Teléfono asistencia 24 horas)
victimasdelaborto.burgos@gmail.com 
http://www.vozvictimas.org/AbortoenBurgos.html
Atención profesional síndrome post-aborto
Burgos, Burgos

Casa de Acogida Ain-karen

947 200 906

C/ San José, 1 - 09002 Burgos

Casa de acogida para gestantes en riesgo de exclusión social, con plaza para 16 madres. Atiende a mujeres gestantes, también después del parto. Horario de atención de 10 a 14 y de 16 a 20 horas.

CENTROS DIOCESANOS DE ORIENTACIÓN FAMILIAR (COF)

http://www.archiburgos.org/familia/cof/default.htm
Burgos, Burgos

Cof Diocesano (Sección Burgos, Ciudad)

947487431

cofburgos@gmail.com 
cofburgos@yahoo.es 
C/ Vitoria, 253-2º - 09007 Burgos

www.archiburgos.org/familia/cof/default.htm 
Atención telefónica: L a J de 17:00h a 20:00h; M, X y V de 10:30h a 13:30h

Burgos, Aranda de Duero

Cof (Sección Aranda de Duero)

651093500

C/ Cascajar, 5 - 09400 Aranda de Duero (Burgos)

Atención telefónica: M de 17:00h a 19:00h

Burgos, Miranda de Ebro

Cof (Sección Miranda de Ebro)

947323844

C/ Fidel García, 12 - 09200 Miranda de Ebro (Burgos)

Atención telefónica: L de 18:00h a 20:00h. Otros días laborables: 699 784 657 (16h a 19h)

Burgos, Burgos

Derecho A Vivir - Burgos

burgos@derechoavivir.org 
www.derechoavivir.org/burgos 
Difusión de la cultura de la vida, voluntariado y organización de actividades

Burgos, Burgos

Fundación Desarrollo Y Persona

http://www.desarrolloypersona.org
burgos@desarrolloypersona.org 

Imparten talleres de educación afectivo sexual en Burgos. Más información en: www.talleresdeeducacionsexual.org o en info@talleresdeeducacionsexual.org
Burgos, Burgos

Fundación Esperanza y Vida

947251069

info@esperanzayvida.org 
C/ San Pablo 12, 4º H - 09002 Burgos

www.esperanzzayvida.org 
Burgos, Burgos

Mujer, Salud e igualdad - Burgos
Teléfono de asistencia 24 horas: 900 500 505

burgos@mujersi.org 
www.mujersi.org 
Asesoramiento previo a la interrupción voluntaria del embarazo o aborto. Asistencia psicológica, social y legal.
Burgos, Burgos

Plataforma Burgos Vida Sí

info@burgosvidasi.org
voluntarios@burgosvidasi.org
www.burgosvidasi.org
Voluntariado en favor de la vida

volver a inicio
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Cáceres, Cáceres

Asociación Extremeña amigos del Foro de la Familia

927244578 / 647876945

info@amigosforoex.es 
C/ Islas Filipinas, s/n - 10001 Cáceres. Apdo Correos 9 - Cáceres

www.amigosforoex.com 
Cáceres, Cáceres

Asociación Redmadre Extremadura

687762875

pilarjavato@hotmail.com 
C/ Márquez de Oquendo 29, bajo B - 10004 Cáceres

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Formación de voluntarios/voluntarias; atención directa a la embarazada en situación de riesgo de abortar ("rescates"); acompañamiento durante el resto del embarazo y hasta el parto, con la asignación de una persona voluntaria; acogimiento familiar (alojamiento de la embarazada en el hogar de una familia voluntaria).

Cáceres, Cáceres

Centro de Acogida a la mujer inmigrante. ACISJS

927227265

acisjscaceres@terra.es 
C/ Pereros, 8. - 10003 Cáceres

Cáceres, Cáceres

Centro Diocesano de Orientación Familiar "Sagrada Familia"

927241827

cofcoriacaceres@yahoo.es 
C/ Diego María Crehuet, 14 1º B. - 10000 Cáceres

Ayuda a madres. Atención telefónica: 18:30h a 20:30h - Campo de trabajo: Atención y asesoramiento a madres gestantes o embarazos inesperados; apoyo y ayuda a madres que quieren continuar con su embarazo; gabinete de orientación familiar y ayuda a madres que quieren continuar con su embarazo; gabinete de orientación familiar y ayuda a familias; cursos de formación para novios; curso de planificación familiar natural; cursos de cuidados del bebé en los primeros meses de vida.

Cáceres, Cáceres

Derecho a Vivir Cáceres

Activación social contra el aborto

Cáceres, Cáceres

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica posaborto. 

Cáceres, Cáceres

Secretariado Diocesano de Defensa de la Vida humana

685175615

vidacoriacaceres@gmail.com 
C/ Plaza de Santa María, 1. - 10003 Cáceres

volver a inicio
Cádiz
volver a inicio
Cádiz, Cádiz

Asociación Provida Humana

619 103 959

providacadiz@yahoo.es 
11001 Cádiz

Ayuda a mujeres y parejas con embarazos inesperados o en dificultad.

Cádiz, Cádiz

Cáritas Diocesana de Cádiz y Ceuta

956 214 885 - 956 222 927

c/ Hospital de Mujeres, 26. 11001 Cádiz

Comida y material para el bebé. En Cáritas trabajan por la promoción humana y el Desarrollo integral de las personas.

Cádiz, Algeciras

Centro de Acogida Adoratrices

956 603 292 - 956 571 456

c/ Alexander Henderson, 3 11207 Algeciras

Acogida a madres con hijos y sin recursos.

Cádiz, Cádiz

CLIC

637 26 26 44

info@florecilla.com 
C/ Manuel Rancés, 4. 11004 Cádiz

www.centrocatolico.com 
Asesoramiento profesional ante un embarazo inesperado. Atención post-aborto. Ayuda para la lactancia materna. Orientación y mediación familiar. Horario de atención: lunes a viernes, de 18:00 a 20:00h. 24 horas atención telefónica.

Cádiz, Cádiz

Cof Cádiz

956265881

masafr@ono.com 
Avda. Segunda Aguada, 13, 5º D. 11012 Cádiz

Atención telefónica: M y J de 18:00h a 20:00h

Cádiz, La Linea de la Concepción

Cof Campo de Gibraltar

956690229

coflinea@wanadoo.es 
C/ Real, 41, 1º, puertas 4 y 5. 11300 La Línea de la Concepción

Atención telefónica: M y J de 11:00h a 13:00h y de 17:00h a 19:00h

Cádiz, Cádiz

Red Madre Cádiz

956341397/636765278

begotxu76@hotmail.com 
cadiz@redmadre.es 
Cádiz, Jerez de la Frontera

Vida y Paz

900 500 505

pablosamba@hotmail.com 
11401 Jerez de la Frontera

Ayuda a mujeres y parejas con embarazos inesperados o en dificultad.
volver a inicio
Cantabria
volver a inicio
Cantabria, Santander

Asociación Cántabra Pro-Vida
Esperanza González Domínguez (649 734 620)

942278700 / 649734620

providasdr@yahoo.es 
C/ Las Cruces s/n - 39005 Santander o Apdo. de Correos 1006. 39080 Santander

Atención telefónica: L a S de 10:00 a 13h; de L a V de 16:30h a18:30h. También atención telefónica en 649734620. Campo de trabajo: informativa, asistencial, asesoramiento legal, psicológico, médico

Cantabria, Laredo

Cof Laredo

942608110

laredo@cofcantabria.com 
C/ Gallery de la Cámara, 1-3º C.39770 Laredo

Cantabria, Santander

Cof Santander

942213015

santander@cofcantabria.com 
C/ Amos de Escalante, 8-6ª E. 39001 Santander

Cantabria, Torrelavega

Cof Torrelavega

942890494

torrelavega@cofcantabria.com 
C/ Serafín Escalante, 2-2º B. 39300 Torrelavega (Santander)
volver a inicio
Castellón
volver a inicio
Castellón, Castellón

Casa de Acogida "San Vicente Ferrer" (Siervas de Jesús)

964253588

C/ Estatuto, 2 entlo. Izq. 12004 Castellón
Atención telefónica: 24 horas. Campo de trabajo: Atención psico-social a mujeres gestantes o con menores a su cargo, con riesgo de exclusión social por motivos familiares, sociales o económicos

Castellón, Castellón

Cof. "Domus Familiae"

964723472

cofsegorbecastellon@planalafa.es 
C/ Estatuto, 2 entlo. Izq. - 12004 Castellón

Atención telefónica: L a V de 10:00h a 4:00h y de 17:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Atención e información personalizada; Orientación matrimonial y familiar. Servicio de mediación familiar y asesoramiento especializado en procesos de separación; Orientación y asesoramiento a matrimonios con dificultades para tener descendencia: infertilidad y adopciones; Servicio de orientación a personas maltratadas; Asesoramiento jurídico civil; Asesoramiento jurídico canónico (nulidades matrimoniales); Orientación y asesoramiento a madres gestantes; Asesoramiento a familias con enfermos mentales; Asesoramiento a familias con enfermos terminales; Asesoramiento en bioética; Terapia familiar interprofesional; Servicio de formación y educación familiar. Orientación de la infancia y de la juventud.

Castellón, Castellón

Más Vida (+ VIDA)

900 854 800

www.bsocial.gva.es/masvida/portal
El Programa + VIDA es el conjunto de acciones por las que apuesta la Generalitat para apoyar la maternidad. Incluye medidas y actuaciones de carácter social, educativo, económico y sanitario. El teléfono es el Teléfono de la Generalitat, de acceso general y gratuito durante las 24 horas, que informa sobre la maternidad, ayudas y recursos.

Castellón, Castellón

Provida (Asociación Castellonense para la defensa de la vida)

964252410/638106382

providacastellon@hotmail.es 
providacastellon@hotmail.com 
C/ Amalio Gimeno 4 bajo - Castellón

www.providacastellon.es 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogen y protegen a la mujer embarazada en dificultad social, económica, familiar, afectiva, etc.
volver a inicio
Ceuta
volver a inicio
Ceuta, Ceuta (sede en Cádiz)

Cáritas Diocesana de Cádiz y Ceuta

956 214 885

c/ Hospital de Mujeres, 26 11702  Ceuta (sede en Cádiz)

www.adoratrices.com
Acogida y ayuda integral a mujeres embarazadas y/o con hijos.

Ceuta, Ceuta

Religiosas Adoratrices

956 501 662 - 956 500 324

c/ Sardinero, s/n 11702 Ceuta

www.adoratrices.com 
Acogida y ayuda integral a mujeres embarazadas y/o con hijos.
volver a inicio
Ciudad Real

volver a inicio
Ciudad Real, Ciudad Real

Asociación San Vicente de Paúl

926 271 484 / 634 242 970

Ciudad Real, Ciudad Real

Centro de Acogida Madres Jóvenes

926 221 603

c/ Lirio, 25-27 13004 Ciudad Real

Acogida a madres embarazadas sin recursos.

Ciudad Real, Ciudad Real

Centro de Orientación Familiar Diocesano

648 886 763

C/ Toledo, 24 - 13001 Ciudad Real

Ciudad Real, Ciudad Real

Fundación Madrina

902 323 329

fundacion@madrina.org 
13001 Ciudad Real

www.madrina.org 
Asistencia material para el bebé hasta los 18 meses de vida. Asesoramiento psicológico a mujeres las 24 horas del día. Imparten talleres de formación sociolaboral. Búsqueda personalizada de trabajo para las mujeres. Piso de acogida propio y ayuda en la búsqueda de alojamiento.
volver a inicio
Córdoba
volver a inicio
Córdoba, Córdoba

Adevida Cordoba

957 488 713

adevida@igm.es
adevida@adevida.com

C/ Isabel Losa, 12 (local) - 14001 Córdoba

Córdoba, Córdoba

Adoratrices

957 270 088/957 272 816

sup.prov.and.@adoratrices.com 
C/ Toledo, 14. 14012 Córdoba

Córdoba, Córdoba

Asociación Presencia Cristiana

691 692 764

asociacionpresenciacristiana@gmail.com 
Apdo de Correos 273. 14080 Córdoba

Córdoba, Córdoba

Casa de Acogida "San Rafael"

cordoba@ssvp.es 
Córdoba, Lucena

Centro Diocesano de Orientación Familiar de la Campiña "Juan Pablo II"

699 642 822

coflucena@terra.es 
C/ Maristas, 6. - 14900 Lucena (Córdoba)

Córdoba, Peñarroya-Pueblo Nuevo

Centro Diocesano de Orientación Familiar de la Sierra "Familia y Vida"

671 870 577

coffamiliayvida@hotmail.com 
C/ Romero Robledo, 8 bajo 3. - 14200 Peñarroya-Pueblo Nuevo (Córdoba)

Córdoba, Córdoba

COF "Ciudad"

956 420 993

cof.secretaria@diocesisdecordoba.com 
C/ Doctor Fleming, 10. - 14004 Córdoba

Córdoba, Córdoba

Foro Andaluz de la Familia

federicodie@redfarma.org 
C/ José Mª Albariño, 21. - 14012 Córdoba

Córdoba, Córdoba

Red Madre

902 188 988

cordoba@redmadre.es 
volver a inicio
Cuenca
volver a inicio
Cuenca, Cuenca

ADEVIDA

608 046 604

adevidacuenca@gmail.com 
C/ General Fanjul 6, 1º izqda - 16003 Cuenca

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ofrece ayuda individualizada a la mujer embarazada en riesgo de aborto o con dificultades en su embarazo; ayuda a personas que han sufrido un aborto provocado. Puntualmente ayuda a familias o mujeres solas con menores a su cargo hasta que se les gestionen otras ayudas; enseñanza de métodos naturales de conocimiento de la fertilidad; difusión de la cultura de la vida con conferencias, cursos...

Cuenca, Cuenca

Centro de Orientación Familiar "San Julián"

608 959 395/969 241 900

cofsanjulian@gmail.com 
C/ Obispo Valero, 1. - 16001 Cuenca
volver a inicio
Girona

volver a inicio
Girona, Girona

Asociación por Respeto a la Vida Humana -Provida Gerona

653 775 388

xalabarder@investiga.org 
17001 Girona

Ayuda material a madres con hijos pequeños y a embarazadas.
volver a inicio
Granada
volver a inicio
Granada, Órgiva

Asociación de Mujeres de Órgiva

650 616 136

c/ Torna, 12- 1º izda. 18400 Órgiva

Acogida a 6 o 7 madres embarazadas o con hijos hasta 18 años de edad. Acceso sólo a través del Instituto Andaluz de la Mujer (900200999). 

Granada, Granada

Cáritas Diocesana

958 265 029

c/ Santa Paula, 20 18001 Granada

Acogida a mujer con hijos pequeños en situación de emergencia social, en un piso. No a madres gestantes. Formación e inserción socio-laboral de la madre.

Granada, Guadix

Cof Villalegre

958 662 752

Paseo Ismael González de la Serna, 1 - 18500 Guadix (Granada)

Granada, Granada

Cof "Ronda 110"

958 521 323

ronda110@moebius.es 
Camino de Ronda 110, 4º E. 18004 Granada

www.ronda110.com 
Campo de trabajo: Atención a la familia en general. Conflictos conyugales y familiares. Relación padres-hijos

Granada, Granada

Derecho a Vivir Granada

davgranada@gmail.com 
Activación social contra el aborto

Granada, Atarfe
Fundación Escuela de Solidaridad 
609 588561

solidaridad@moebius.es 
Avenida de Moises 1 18330 SIERRA ELVIRA, ATARFE, GRANADA

Hemos rehabilitado ocho casas. Actualmente hay 7 madres con hijos en situación de emergencia.  Creamos una pequeña comunidad para vivir en familia. Somos actualmente 47 personas. El programa más importante es "MEJOR CON MAMA", a través del cual acogemos a madres con hijos y/o embarazadas en situaciones de emergencia.

Granada, Granada

Red Madre Granada

658 908 535

eplanells@gmail.com 
Margarita Xirgu S/N "Hotel de Asociaciones Gloria Más". 18001 Granada

www.redmadregranada.org 
Ayuda a madres. Atención telefónica: L a V de 10:00h a 12:00h y de 18:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Rescates del aborto a mujeres embarazo imprevisto, dotación de recursos embarazada y bebé: canastilla, cochechito, pañales; prevención del embarazo imprevisto con charlas y cursos en centros enseñanza, colegios mayores, etc. Cursos anuales de voluntarios Redmadre con validez académica universitaria; Intervención en medios de comunicación y página web

Granada, Granada

Residencia Virgen de Murillo - Oblatas

958 200 549

Avda. de Andalucía, 115-1º A B C y D 18015 Granada

Acogida a 8 madres embarazadas solteras, pudiendo estar tres meses tras dar a luz. la madre. 
volver a inicio
Guadalajara
volver a inicio
Guadalajara, Guadalajara

COF "Familiaris Consortio"

636 912 269

segundovicente@terra.es 
C/ Salazaras, 3 - 19001 Guadalajara

Atención telefónica: S de 18:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Orientación y Terapia Familiar

Guadalajara, Guadalajara

Fundación Vida

915 233 264

info@fundacionvida.net 
19001 Guadalajara

www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé.

Guadalajara, Guadalajara

Redmadre

675 532 676(24 h) / 949 230 021

guadalajara@redmadre.es 
C/ Teniente Figueroa, 24 - 19001 Guadalajara

Ayuda a madres. Atención telefónica: L de 10:30h a 12:30h y J de 18:30 a 20:30h. Campo de trabajo: Atención a la mujer embarazada sola y/o sin recursos. Formación afectivo-sexual de adolescentes. Reconocimiento de la fertilidad. Formación a la mujer tras el parto.

Guadalajara, Azuqueca

Redmadre-Azuqueca

634 535 254

azuqueca@redmadre.es 
volver a inicio
Guipúzcoa
volver a inicio
Guipúzcoa, San Sebastián

Asociación EMAKUMEEN LAGUNTZA ESKUTIK

Tfono 24h. 663 172 234
Asesoramiento y apoyo a la mujer embarazada con dificultades

Información sobre los recursos disponibles en su zona.

Guipúzcoa, Urretxu

Centro Labeaga

943 721 610

c/ Labeaga, 22 - 20700 Urretxu

Acogida a mujeres embarazadas sin recursos.

Guipúzcoa, San Sebastián

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE).Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica posaborto.
volver a inicio
Huelva

volver a inicio
Huelva, Huelva

Centro Dolores Márquez de las R.R. Filipenses

959 376 988

c/ Reyes Católicos, 31 - 21130 Huelva

www.planalfa.es 
Acogida a madres embarazadas o con hijos hasta los 12 años.

Huelva, Huelva

Congregación Religiosas Adoratrices Esclavas del Santísimo Sacramento de la Caridad

959250611

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida residencial de madres solteras con niños pequeños.

Huelva, Huelva

Derecho a Vivir-Hazte Oir

679700668

Huelva, Huelva

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE).Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto.
volver a inicio
Huesca

volver a inicio
Huesca, Huesca

Cáritas Diocesana de Huesca

974 228 173 - 974 223 179

info@caritashuesca.org 
c/ Ricafort, 5 – 22002 Huesca

www.caritashuesca.org 
Programa de Acogida y Acompañamiento a Familias. Proyecto de Formación (de 17 a 30 años).

Huesca, Huesca

Teléfono por la Vida en Aragón

630 335 533 - 24 horas y 976 374 024

contacto@telefonoporlavida.org 
Sede en Zaragoza pero atención en todo Aragón

www.telefonoporlavida.org 
Ayuda para defender la integridad de la mujer embarazada, sometida a grandes presiones y en situación de vulnerabilidad para que pueda decidir con arreglo a la dignidad de la persona. Asesoramiento para tu ejercicio de la libertad, para aquellas mujeres, sus parejas y sus familias dándoles la información adecuada para que puedan actuar de una forma óptima. Auxilio profesional para solucionar el conflicto que se crea en una mujer ante un embarazo no deseado.
volver a inicio
Islas Baleares

volver a inicio
Islas Baleares, Ibiza y Mallorca
Asociación Red Madre Baleares
628 452 340
baleares@redmadre.es 
C/ País Valenciá, 17

07800  Ibiza

Asesoramiento, información y ayuda a mujeres embarazadas con problemas.

Islas Baleares, Mallorca

Balearesvida

675 224 733 / 971 733 987

balearesvida@balearesvida.com.es 
C/ Mateu Obrador, 5 bajos. - 07011 Palma de Mallorca / apdo de correos núm 520. - 07080 Palma Palma de Mallorca

www.balearesvida.com.es 
Atención telefónica: L,X,V de 10 a.m. a 12 p.m. (llamar antes de acudir)

Islas Baleares, Menorca

Baleares Vida - Menorca

971 72 75 16 y 675 224 733

balearesvida@balearesvida.com.es 
7001 Menorca

www.balearesvida.com.es 
Ayuda a madres. Ayuda inmediata para aquellas madres que aún duden si abortar o no y que tengan problemas sociales, económicos o de otro tipo para dar a luz.

Islas Baleares, Palma de Mallorca

Religiosas Adoratrices de Palma de Mallorca

971 730 335

caliu@adoratrices.org 
c/ Donants de Sang, 14 07004 Palma de Mallorca

www.adoratrices.com 
Ayuda a madres. Acogida a madres embarazadas y/o con hijos pequeños. Acceso a través de los Servicios Sociales.  

Islas Baleares, Palma de Mallorca

Servicio de Atención a la Dona y a la Infancia

971 719 404

7006 Palma de Mallorca

Acogida a madres con hijos menores. Acceso mediante entrevista con el trabajador social de 9 a 14 horas. 
volver a inicio
Jaén

volver a inicio
Jaén, Jaén

ADEVIDA

953 243 328 / 649 07 59 58

jdtalacios@yahoo.es 
C/ Fuente de Don Diego, 28 - Centro Municipal El Recinto. Sótano. 23001 Jaén
www.adevidajaen.tk 
Ayuda para el embarazo y la maternidad en dificultad. Horario: miércoles de 5:30 a 9 p.m.

Jaén, Jaén

Asociación para el Derecho a la Objeción de Conciencia

953237133

info@andoc.es
C/ Maestra, 10 - Oficina bajo derecha • 23002 Jaén

www.andoc.es
Jaén, Jaén

Asociación Red Madre Jaén

686660439 (24h.)

jaen@redmadre.es 
Asesoramiento y apoyo a la mujer embarazada en dificultades.

Información sobre los recursos de su zona.

 

Jaén, La Carolina

Asociación Red Madre La Carolina

633226766 (24h.) y 608581193
lacarolina@redmadre.es 
C/ Del Campo nº 1
23200 La Carolina (Jaén) 

Asesoramiento y apoyo a mujeres embarazadas con dificultades.
Información sobre recursos y ayudas públicas y privadas.
Entrega de alimentos, ropa y enseres para el cuidado de los bebés.
Orientación laboral.



Jaén, Jaén

Cof Jaén

953235223

jjgay@gatsur.es 
C/ San Clemente 1-3º F - 23001 Jaén

www.cof-jaen.es 
Atención telefónica: L a J de 18:00h a 20:00h

Jaén, Jaén

Derecho a vivir Jaén

665 055 837

jaen@derechoavivir.org 
www.davjaen.blogspot.com 
Atención telefónica: Mañanas y tardes. Campo de trabajo: Activación social contra el aborto

Jaén, Jaén

Fundación Vida

915233264

info@fundacionvida.net 
www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé.

Jaén, Linares

Residencia Hermanas de la Consolación

953 69 61 78

C/ Santa María Rosa Molas, 5 (Antigua calle Rosales) Linares
Acogida a 5 embarazadas durante todo el embarazo y hasta un año tras dar a luz. Formación integral y talleres de inserción laboral.
volver a inicio
La Rioja
volver a inicio
La Rioja, Logroño

Casa de Jóvenes Gestantes

941 271 317 - 696 432 148

buentrat@larioja.org 
Vara del Rey, 42 26071 Logroño
www.larioja.org 
Acogida en tres pisos a mujeres maltratadas, gestantes y en situación de emergencia social. Formación e inserción laboral. Realización de cursos de habilidades de crianza. Facilitación del proceso de adopción.

La Rioja, Logroño

Fundación Vida Rioja

626 870 131

provida.rioja@iespana.es 
c/ Gran Vía, 4 - entreplanta 26001 Logroño

Facilitan información, orientación y apoyo a las madres desde los primeros días del embarazo. Atención personalizada de las necesidades de la madre embarazada: entrega de material básico para el bebé y para ella, casas de acogida, servicio de orientación profesional, creación y gestión de bolsas de trabajo.
volver a inicio
Las Palmas
volver a inicio
Las Palmas, Gran Canaria

Derecho a vivir Gran Canaria

Activación social contra el aborto

Las Palmas, Lanzarote

Derecho a vivir Lanzarote

Activación social contra el aborto

Las Palmas, Las Palmas

La Casita

928 351 834 - 928 351 870

Carretera del Centro a Tafira, nº 36 - 35017 Las Palmas

Acogida a 14 madres embarazadas sin recursos, entre 15 y 25 años
volver a inicio
León
volver a inicio
León, León

Asociación de Víctimas del Aborto de León

987615282

León, León

Centro de Orientación Familiar

987 231 020

cofleon@terra.es 
C/ Cardenal Landazuri, 27. - 24003 León

León, León

Red Madre

661 152 752

redmadreleon@gmail.com
C/ Villabenavente, 10. - 24004 León

redmadreleon.blogspot.com
León, Fabero

Residencia Nuestra Sra de Fátima

C/ General Yagüe, 6  24420 Fabero del Bierzo (León)
volver a inicio
Lleida
volver a inicio
Lleida, Lleida

Arrels

973 289 000 / 973 271 099

secretaria@stignasi-lleida.org 
C/ Panero, 7 1r.pis - Lleida

Lleida, Lleida

Asociacion Pro-vida "Lehaim" de Lleida

665 099 818

C/ Maragall, 4 bajos. 25003 Lleida

Ayuda a madres. Atención telefónica: Atención telefónica permanente, 24 horas al día. Campo de trabajo: Atención a mujeres embarazadas en riesgo de abortar, difusión de ideas en defensa de la vida, actividades de formación. Atención informativa asistencial, derivación a cursos de acogida, seguimiento y ayuda en casos de necesidad, atención médica, asesoramiento legal...

Lleida, Lleida

Cáritas

973 283 081 / 973 283 117

caritasdiocesana@caritaslleida.net 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida y atención integral a la persona (indirectamente acuden mujeres embarazadas con riesgo de abortar); atención a las familias en general

Lleida, Lleida

Centro de Orientación Familiar. Fundación de la Iglesia

973 281 154

info@coflleida.net 
C/ Alcalde Pujol, 5 1er. - 25006 Lleida

Campo de trabajo: Atención psicológia y ayuda a la persona en experiencias traumáticas

Lleida, Lleida

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

info@embarazoinesperado.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto. 
volver a inicio
Lugo
volver a inicio
Lugo, Lugo

Hogar "Madre Encarnación" (Obra Social "Sí a la Vida")

982 225 370

C/ Músico Falla, 16. - 27004 Lugo

Atención telefónica: Atención continuada, preferentemente por las tardes. Campo de trabajo: Mujeres embarazadas, víctimas de malos tratos, extranjeras, etc. Acollida a mulleres embarazadas sen recursos e a nais con fillos de 0 a 3 anos.
Lugo, Lugo

Derecho a vivir Lugo

lugo@derechoavivir.org 
Activación social contra el aborto

Lugo, Lugo

Pro- vida

608 080 585

providalugo@hotmail.com 
Apdo. Correos 509. - 27080 Lugo

Campo de trabajo: Informativo y asistencial Acollida a mulleres embarazadas sen recursos.

volver a inicio
Madrid
volver a inicio
Madrid, Madrid
Acción Familiar

914 461 011

emjove@accionfamiliar.org 
Gta. De Quevedo, 7-6º dcha. - 28015 Madrid

Campo de trabajo: Información y asesoramiento
Madrid, Madrid
Alternativa en marcha

917 251 334

aem@alternativaenmarcha.org   
C/ Ricardo Ortiz nº 14, posterior B. - 28017 Madrid

Campo de trabajo: Información y asesoramiento. Alojamiento en piso

Madrid, Pozuelo de Alarcón
Asesoría Mujer Joven

913 527 080

amjoven@pozuelodealarcon.org 
El CUBO Espacio Joven. c/ San Rafael, 2. Esquina Ctra. de Húmera. 28224 Pozuelo de Alarcón

www.pozueloalcubo.es 
Horario de lunes a viernes de 9 a 21 horas. Asesoramiento y conciliación familiar de embarazo en dificultad, sobre todo en situación de emergencia. Gestión de alojamiento de emergencia o bien financiación de su alquiler. Gestión de ayuda material: guardería, cochecitos, ropa para bebés, alimentación y otros enseres. Apoyo en la búsqueda de trabajo y formación financiada. Ayuda legal de emergencia para abordaje de situación de discriminación por razón de su embarazo o maternidad en el trabajo, etc. Asesoramiento y apoyo a los estudiantes, en relación con la solicitud de becas de estudio, tutores, etc. Apoyo para establecimiento de lazos y amistades, autoayuda y colaboración entre gestantes. Atención psicológica por el duelo tras el aborto provocado (el denominado síndrome postaborto) mediante grupos de autoayuda y terapias de grupo e individuales.

Madrid, Madrid
Asociación en Defensa de la Vida de Madrid

915 482 556/915 488 635

adevida@adevida.info 
C/ Campomanes, 10, 1º exterior izquierda. - 28013 Madrid

www.adevida.org 
Madrid, Madrid
Asociación en Defensa de la Vida Humana (ADEVIDA)

915 488 635

adevida@adevida.info 
C/ Campomanes, 10, 1ª y C/ Campomanes, 11, bajo - 28013 Madrid

www.adevida.info  - www.adevida.org 
Ayuda a madres. Atención telefónica: L a V de 9:30h a 13:30h. Y 16:30h a 20:20h; S de 9:30h a 13:30h. Campo de trabajo: Atención a la mujer embarazada y a su hijo durante el primer año de vida, especialmente a través de su Centro de Apoyo a la mujer Embarazada que ha atendido en 2009 a 3.086 madres y con 925 niños nacidos. La atención abarca los campos informativo, afectivo, formativo, psicológico, pedagógico-laboral, jurídico y servicios de puericultura. Junto a ello se facilitan prestaciones materiales a las embarazadas sin recursos.

Madrid, Madrid
Asociación Marillac

915 482 526

C/ Campomanes, 10, 1º izq. 28013 Madrid

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Formación-Inserción; Alojamiento en piso

Madrid, Madrid
Asociación Marillac

915 425 868

asociacion_marillac@yahoo.es 
Plaza de la Encarnación, 3 - bajo bis. 28013 Madrid

www.asociacionmarillac.org 
Alojamiento en piso de acogida. Formación - inserción de jóvenes embarazadas. Atención psicológica y médica. 

Madrid, Madrid
Asociación Medicina Y Persona

info@medicinaypersona.org
Madrid, Getafe
Asociación Murialdo

916 652 465

get.csjes@murialdo.net 
C/ Méndez Núñez, 8 28902 Getafe

www.murialdo.net/pages/getafe.htm 
Información y asesoramiento a jóvenes embarazadas.

Madrid, Madrid
Asociación para la Integración del Menor Paideia

914 295 132

paideia@asociacionpaideia.org 
Plaza Tirso de Molina, 13 - 4 ext. izda. 28012 Madrid

www.asociacionpaideia.org 
Atención a adolescentes en riesgo. Centro abierto infantil y juvenil. Programa de inserción sociolaboral y búsqueda de empleo, para las madres residentes en la zona, en un centro de día en el barrio de Lavapiés de Madrid. Centro de conciliación de la vida familiar y laboral por las mañanas. Actividades deportivas de fin de semana. Pisos tutelados para jóvenes y niños menores de edad. La guarda y tutela la tiene el Instituto Madrileño del Menor y la Familia. Acceso a través de Servicios Sociales.

Madrid, Madrid
Asociación Víctimas del Aborto (AVA)

91523 86 74 y 900500505

equipomedico@vozvictimas.org 
info@vozvictictimas.org 
prensa@vozvictimas.org 
C/ Duque de Sesto, 3 1º Dcha A - 28009 Madrid

www.vozvictimas.org 
Atención telefónica: 24 horas. Campo de trabajo: Atención tras el aborto

Madrid, Aranjuez
BASIDA

918 923 537

aranjuez@basida.org 
Ctra. Antigua de Toledo, Km. 9. Apdo. 229 28300 Aranjuez

www.basida.org 
Casa de acogida gratuita para madres ex-reclusas, toxicómanas y enfermas de SIDA.

Madrid, Madrid
Cáritas Diocesana

915 489 580

C/ Martín de los Heros, 21. 28008 Madrid

Información y asesoramiento: Formación-inserción; consultas pediátricas; entrega de ayudas

Madrid, Coslada
Casa de Acogida 

916710238

obrasocial@ascensionsanchez.com 
C/ Virgen de la Cabeza s/n. Apdo. Correos, 17 - 28821 Coslada (Madrid)

www.ascensionsanchez.com 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Atendemos a las madres que por una serie de circunstancias de la vida, se encuentran solas frente al dilema de atender y educar a sus hijos. Frente, al acusante aumento del aborto, desde nuestros medios ofrecemos a la madre un lugar donde de forma concreta y eficaz ayudamos a que en un ambiente familiar pueda rehacer su vida y preparar el futuro para ella y para su hijo. Concretando nuestro trabajo se puede señalar estas intervenciones: Ofrecemos un recurso residencial donde de forma temporal las madres con sus hijos desde 0-3 años, disfrutan de una estancia completa, con todas sus necesidades básicas cubiertas; al mismo tiempo proporcionamos la plaza en Centro de Educación Infantil Mamá Juanita, donde actualmente acuden nuestros niños y niñas del municipio y de esta manera desde el ámbito de educación trabajamos la integración social de estas familias; de manera continuada se realiza con cada una de las madres intervención personalizada con el fin de atender a cada una de las personas según sus necesidades. Las madres tienen a su disposición a varios profesionales; psicóloga, pediatra, enfermera, educadora, trabajadora social. Los profesionales en la mayoría de los casos conviven con las madres lo que favorece el seguimiento; una vez efectuada la salida del centro se mantiene de forma estrecha la relación con la mayoría de estas familias, ya que seguimos ayudándolas en lo posible; en el campo material, económico y sobre todos somos la referencia del ámbito famliar de cada una de ellas.
Madrid, Villanueva de la Cañada
Centro Cívico El Molino (Servicio de Atención Embarazadas
91 811 76 50 

http://www.ayto-villacanada.es/menu.asp?N1=VC&N2=VCBS&N3=VCBSSS&CLAVE=VCBSSSPYP#P2
Madrid, Madrid
Centro de Asistencia a la Mujer

626 349 773

C/ Gran Vía, 17 A, B. 28026 Madrid

Campo de trabajo: Información y asesoramiento

Madrid, Collado-Villalba
Centro de Cáritas Sierra

918 498 846 - 620 932 563

cm-sierra7@caritasmadrid.org 
Urbanización Parque Sierra y C/ Morales Antuñano 28400 Collado-Villalba

www.caritasmadrid.org 
Previa derivación de las parroquias de la zona: Atención psicológica: miércoles por la mañana, con cita previa. Atención social: asesoramiento sobre recursos sociales, crisis familiares, etc. Martes por la mañana, con cita previa. Servicio de Orientación e Información al Empleo. Teléfono: 91 851 61 76. Orientación y Apoyo al Autoempleo: martes por la mañana, con cita previa.

Madrid, Madrid
Centro Español de Solidaridad

915 417 585 - 915 400 598

proyhomb@cesphmad.com 
Martín de los Heros, 68 28008 Madrid

www.cesphmad.com 
La atención integral a personas excluidas socialmente o con riesgo de exclusión y objetivo específico drogadictos y exdrogadictos, menores, jóvenes, mujeres, reclusos y exreclusos, personas sin techo, inmigrantes, minorías étnicas. Acciones relativas al voluntariado, cooperación al desarrollo, inserción socio-laboral en cualquiera de sus modalidades: ofrecen en su Centro de Día Donoso Cortés un programa de Inserción Laboral para mujeres. La prevención escolar y sanitaria en relación con la drogadicción y V.I.H/S.I.D.A.; “la formación del profesorados y de profesionales de intervención o mediación social” (Estatutos, Artículo 4). 

Madrid, Madrid
Centro Jurídico Tomás Moro

915708739

info@tomasmoro.es
Cl Sor Angela de la Cruz, 24- Esc. B, 5º F - 28020  Madrid 

www.tomas-moro.org
El Centro Jurídico Tomás Moro, tiene como fines la defensa de la dignidad de la persona, de la familia y de los derechos humanos, y en especial la protección del derecho a la vida del nasciturus y del embrión humano. Como abogados, realizamos asesoramiento jurídico y defensa letrada en una variedad de ramas jurídicas.

Madrid, Madrid
Centro Los Almendros

917 631 918

agenciantidroga.agad@salud.madrid.org 
c/ Santa Virgilia, 25 28033 Madrid

www.madrid.org/sanidad 
Ayuda a personas con problemas de drogodependencias que residen en la Comunidad de Madrid. Acogida a 10 madres embarazadas sin recursos, en cumplimiento de condena o sin apoyo familiar.

Madrid, Madrid
CIVICA

cienciayculturaporlavida@gmail.com
www.investigadoresyprofesionales.org
El fin fundamental de esta asociación es el de promover, difundir y defender el respeto a la vida y la dignidad del ser humano en todas las etapas de su desarrollo, desde la concepción hasta la muerte y para ello no regatearemos esfuerzos para llevar a cabo cuantas actividades personales o colectivas, propias de docentes, investigadores y profesionales, estén en nuestra mano, contribuyan a dicho fin y sean congruentes con los fines de la Asociación.

Madrid, Alcalá de Henares
Cof

918 831 273

cofalacala@telefonica.net
cofalcala@telefonica.net 
C/ Puerta de Madrid s/n - 28802 Alcalá de Henares (Madrid)

www.cofalcala.com 
Ayuda a madres. Atención telefónica: L, X y J de 18:00h a 20:30h; M de 11:00h a 13:00h. Campo de trabajo: Asesoramiento a madres gestantes y madres con embarazos inesperados. Síndrome Postaborto. Orientación a matrimonios y familias en situaciones de crisis; Orientación personal, Asesoramiento jurídico matrimonial; Reconocimiento natural de la Fertilidad; Orientación moral y espiritual; Curso de preparación al matrimonio; Cursos a lo largo del año.

Madrid, Las Rozas
Cof "Reina de las Familias" Noroeste (Vicaría VII)

628 044 098

cofrfamilias@terra.es 
Parroquia Ntra Sra de la Visitación-Las Rozas. C/ Comunicad de Murcia, 1. - 28231 Las Rozas

Madrid, Madrid
Cof "Sagrada Familia" (Vicaría VII)

915 594 148

cofsagradafamilia@yahoo.es 
Parroquia del Buen Suceso. C/ Juan Álvarz Mendizábal, 44, 1º Exterior Dcha - 28008 Madrid

Atención telefónica: Lunes y Jueves de 17:30 h a 20:30 h. Campo de trabajo: Atención y asesoramiento a madres gestantes o embarazos inesperados; apoyo y ayuda a madres que quieren continuar con su embarazo; gabinete de orientación familiar y ayuda a familias; cursos de formación para novios; curso de planificación familiar natural; cursos de cuidados del bebé en los primeros meses de vida

Madrid, Alcorcón
Cof Alcorcón

Alcorcón

Parroquia Santo Domingo de la Calzada. C/ Los Pinos, 9. - 28922 Alcorcón (Madrid)

Madrid, Aranjuez
Cof Aranjuez

Casa San José C/ Rey, 1. - 28300 Aranjuez (Madrid)

Madrid, Madrid
COF CENTRAL (Delegación de Pastoral Familiar)

913 665 921

delfam@planalfa.es 
Plaza del Conde de Barajas, 1. - 28005 Madrid

Atención telefónica: Lunes a Viernes de 11:00h a 14:30h. Tardes previa petición de hora

Madrid, Madrid
COF DAOIZ

915 326 254

anarodort@gmail.com 
C/ Daoíz 12, 1º Izda. - 28004 Madrid

Atención telefónica: Lunes a Viernes de 18h a 21h

Madrid, Madrid
Cof de la Vicaría II

917 252 032

Parroquia de Ntra Sra de Covadonga. Plaza de Manue Becerra s/n. - 28028 Madrid

Atención telefónica: Martes de 18h a 20h

Madrid, Madrid
Cof de la Vicaría IV

917 774 404

C/ Arroyo del Olivar, 100 - 28018 Madrid

Atención telefónica: Lunes a Viernes de 10h a 13:30h

Madrid, Madrid
Cof de la Vicaría VII "Virgen de Olaz"

914 483 461

info@cofvirgendeolaz.org 
consultasonline@cofvirgendeolaz.org 
C/ Santa Engracia, 20. - 28010 Madrid

www.cofvirgendeolaz.org 
Madrid, Madrid
Cof Delicias, Vicaría V

Alicia cabañas

915 392 036 / 619 588 422

cofdelicias@gmail.com 
Parroquia de Nuestra Sra de las Delicias. Pº de las Delicias, 61. - Madrid

www.cofdelicias.blogspot.com 
Despacho del COF: todos los jueves de 18 a 20 horas, ya sea teléfonica o presencialmente.

Centro de Educación a Menores (Apoyo Escolar), durante el período lectivo de lunes a jueves de 19 a 20:30 horas.

Curso de educación afectivo sexual para adolescentes y jóvenes TEEN STAR y Aprendamos a Amar. (Uno por año).

Terapia familiar y de pareja: todos los jueves de 18 a 20h o poniéndose en contacto por teléfono, cualquier día de la semana.

Curso de Métodos Naturales: todos los jueves de 18 a 20h, en sesiones individualizadas y dos cursos al año en pequeños grupos.

Cursos de formación: los viernes cada 15 diás por la tarde.
Madrid, Madrid
Cof Diocesano de la Parroquia del Padre Nuestro, Vicaría I

Madrid

Atención telefónica: M de 16:30h a 21:00h y Personal una vez concertada telefónicamente, en la primera planta de la Parroquia. Campo de trabajo: Ofrece orientación, asesoramiento, terapia y mediación familiar; acompañamiento a la familia; ayuda en los momentos críticos; facilitar la formación familiar a través de cursos, talleres, conferencias y debates.

Madrid, San Sebastián de los Reyes
Cof Juan Pablo II. Vicaría I

916 510 258 / 646 531 784

cofjuanpablo2@hotmail.com 
Plaza de la Constitución, 5. - 28701 San Sebastián de los Reyes (Madrid)

www.COFJPII.COM 
Madrid, Móstoles
Cof Móstoles

Parroquia de San José Obrero. C/ Coronel de Palma, 4. - 28936 Móstoles (Madrid)

Madrid, Parla
Cof Parla

C/ Arenas, 6, esquina con C/ Fomento. 28981 Parla (Madrid)

Madrid, Collado Villalba
Cof Santísima Trinidad

918 513 006

Parroquia Santísima Trinidad. C/ San Fernando, 2. - 28400 Collado Villalba (Madrid)

Atención telefónica: L X y V de 19:30h a 20:30h. Campo de trabajo: Asesoría psicológica, médica y psicopedagógica; Ámbito familiar en general.

Madrid, Sevilla la nueva
Cof Sevilla la nueva

C/ Mayor, 15 - bajo. 28609 Sevilla la nueva (Madrid)

Madrid, Boadilla del Monte
Cof. Boadilla

Centro Golfín. Avda. Siglo XXI, 13. - 28660 Boadilla del Monte (Madrid)

Madrid, Madrid
Comisión Madrileña para la Defensa de la Vida (Grupo Pro-Vida de Madrid)

913 116 925

info@grupoprovida.org 
info@grupoprovida.com 
C/ Pamplona, 49, bajo A - 28039 Madrid

www.grupoprovida.com 
Ayuda a madres. Atención telefónica: L, M y V de 9:30h a 14:30h. Campo de trabajo: Información y Asistencia (si tiene casas de acogida, asesoramiento legal, psicológico y médico…) Asistencial con entrega de alimentos y enseres para el cuidado del bebé, alojamiento en piso de acogida en Madrid (3 plazas)

Madrid, Madrid
Comunidad de Sant’Egidio   

913690956 / Fax: 913896508 

proyectos@csemadrid.org
C/Olivar 1, locales 28012-Madrid 
Madrid, Madrid
Congregación Ntra. Sra. De la Caridad del Buen Pastor

917 417 419

Madrid

Madrid, Madrid
Derecho a Vivir-Hazte Oir

915 547 189

info@derechoavivir.org 
C/ José Rodríguez Pinilla 23 - 28016 Madrid

www.derechoavivir.org 
Ayuda a madres. Atención telefónica: de 10h a 14h y de 16h a 20h. Campo de trabajo: Informativa y asistencial si tiene casas de acogida, asesoramiento legal, psicológico, médico…

Madrid, Madrid
Esclavas de la Virgen Dolorosa

913 521 952

C/ García Martín, 25.28224 Madrid

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Formación-Inserción; Manutención; Guardería; Alojamiento en residencia

Madrid, Madrid
Federación Española de asociaciones Pro-Vida

629265879

info@provida.es
Madrid, Madrid
Federación Nacional de Familias Numerosas

914 345 780 - 915 014 809

info@familiasnumerosas.org 
Av. Menéndez Pelayo, 83 28007 Madrid

www.familiasnumerosas.org 
Información de las ayudas existentes por ser familia numerosa (tres o más hijos) en España. Ayuda en el tiempo libre, mediante la organización de actividades sociales, lúdicas y de recreo para familias e hijos. En la actualidad aglutina un total de 43 asociaciones de familias numerosas repartidas por todas las Comunidades Autónomas y en alguna Comunidad Autónoma hay más de una asociación.

Madrid, Madrid
Foro Español de la Familia

Benigno

91 413 29 57

prensa@forofamilia.org 
colabora@forofamilia.org 
www.forofamilia.org
Madrid, Getafe
Fundación Cof Getafe (Cof de orientación de ayuda a la familia y la vida)

916 651 272

info@fundacioncofgetafe.org 
cofgetafe@yahoo.es 
info@fundaciongetafe.org 
Avda. Juan Carlos I, 3 sector 3 - 28905 Getafe (Madrid)

www.fundacioncofgetafe.org 
Campo de trabajo: Orientación y Mediación Familiar; Métodos Naturales de Regulación de la Fertilidad; Formación en las diferentes etapas de la familia; Acogida madres en situación de riesgo

Madrid, Madrid
Fundación Desarrollo Y Persona (Sede Local - la Central está en Valladolid)

983331217 Y 619348640

info@desarrolloypersona.org
www.desarrolloypersona.org 
Paseo de la Rinconada 50 - 28023 Madrid

Madrid, Collado Villalba
Fundación Línea de Atención a la Mujer

900 500 505

contacto@lineaatencionalamujer.es 
Urb. Las Suertes. Clínica Las Suertes. 28400 Collado Villalba (Madrid) (dispone de despacho de atención en Pozuelo y Madrid)

www.lineadeatencionalamujer.es 
Atención telefónica: 24 horas. Campo de trabajo: Asesoramiento y atención integral previa al aborto. Talleres de formación.

Madrid, Madrid
Fundación Madrina

902 323 329/914 490 690

fundacion@madrina.org 
C/ General Ramírez Madrid, 11 - 28020 Madrid

www.MADRINA.ORG 
Ayuda a madres. Atención telefónica: (personal, en el centro, telefónica…) de 9 am a 8 pm, de L a V, calll center 24 h. Campo de trabajo: Labor informativa, asistencial, casas de acogida, asesoramiento legal, psicológico y médico. Casas y familias que acogen a mujeres embarazadas, posibilidad de "amadrinar" niños.

Madrid, Madrid
Fundación María Ayuda

Lourdes Navarro

669807280

info@mariaayuda.es 
C/ Serrano, 97. 28006 Madrid

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Información y Asesoramiento; alojamiento en piso

Madrid, Madrid
Fundación Padre Garralda-Horizontes Abiertos

915765968

habiertos@hotmail.com 
C/ Maizquez, 12 bajo B Madrid

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Formación-Inserción; alojamiento en pisos

Madrid, Madrid
Fundación para la Defensa de la Vida

915 326 254

C/ Daoíz 12, 1º Izda. 28004 Madrid

Campo de trabajo: Información y asesoramiento; entrega de ayudas; alojamiento en pisos
Madrid, Madrid
Fundación para la Defensa de la Vida (FUNDVIDA)

915 326 254 - 629 514 442

fundvida@fundaciondefensadelavida.org 
Daoíz, 12 28004 Madrid

www.fundaciondefensadelavida.org 
Información y asesoramiento sobre formación y recursos para embarazadas o madres. Entrega de material necesario para el hijo recién nacido (papillas, pañales, etc.). Alojamiento para madres en dos pisos de acogida en situación de emergencia. Apoyo escolar infantil y de formación de los hijos a través de grupos de charla, orientación, talleres educativos y de integración, que se compaginan con actividades de ocio como salidas fuera y dentro de Madrid, excursiones culturales, comidas de confraternización y relaciones humanas.

Madrid, Madrid
Fundación Red Madre

914 599 693 / 902 188 988

info@redmadre.es 
carminagvaldes@gmail.com 
C/ Pamplona, 49, bajo A - 28039 Madrid

www.redmadre.es 
Atención telefónica: Personal, en el centro y telefónica. En la oficina de L a V de 9:00h a 19:00h. En el teléfono, atención 24h. Nos desplazamos a atender a la mujer embarazada en riesgo de abortar allí donde se encuentre y a cualquier hora del día, festivos incluidos. Campo de trabajo: Informativa, asistencial, si tiene casas de acogida, asesoramiento legal, psicológico, médico… Orientación e información de los recursos disponibles, así como de las consecuencias físicas y psicológicas que para la mujer tiene el aborto. Asistencia con enseres y alimentos para el cuidado del bebé durante el primer año y medio, derivación a casas de acogida de otras entidades, y derivación a bolsa de empleo y cualquier recurso disponible para la embarazada, la madre y su hijo. Asesoramiento médico con ecografía gratuita, psicológico (incluso post aborto) y legal.
Madrid, Madrid
Fundación Síndrome de Down

913 105 364

C/ Caídos de la División Azul, 21. Madrid

Campo de trabajo: Información, asesoramiento en diagnóstico prenatal S.D. y ayuda posterior

Madrid, Majadahonda
Fundación Social Francisco de Vitoria

917 091 400

p.aledo@ufv.es 
C/ Travesía de Santa Catalina, 1 Bajo 2. 28220 Majadahonda (Madrid)

Campo de trabajo: Información y asesoramiento; área infantil

Madrid, Madrid
Fundación Tomillo

913920440

aula@tomillo.es 
C/ Serrano, 136 - Madrid

Campo de trabajo: Información; formación-inserción

Madrid, Madrid
Fundación Universitaria CEU San Pablo

914 566 311

if@ceu.es 
c/ Julián Romea, 23-1º 28003 Madrid

www.uspceu.com 
Servicio de orientación ante un embarazo no planificado, con información de todas las alternativas existentes. Becas de alojamiento de emergencia para universitarias embarazadas o con recién nacidos. Becas personalizadas para continuar con los estudios para universitarias embarazadas o con recién nacidos. Conciliación de la situación de embarazo o maternidad reciente de la universitaria con el buen curso de los estudios, mediante la asignación de un tutor que le ayude a gestionar trámites, permisos y becas de estudio. Orientación en la búsqueda de empleo compatible con sus estudios a la universitaria embarazada o madre reciente, y a su pareja. Asesoramiento legal a universitarios por motivo de su embarazo, maternidad o paternidad.

Madrid, Madrid
Fundación Vida

Manuel

915 233 264

info@fundacionvida.net 
fundacionvida2005@hotmail.com 
C/ Gran Vía, 17 A, B.28013 Madrid

Campo de trabajo: Bolsa de trabajo, guardería, pisos de acogida

Madrid, Madrid
Instituto Berit de la Familia

915 323 036

C/ Juan de Mena, 23. - 28014 Madrid

Atención telefónica: M. de 17h a 20h y V. de 16h a 21h. Campo de trabajo: Orientación familiar; Cursos para las familias; convivencias para las familias; Ejercicios espirituales para matrimonios.

Madrid, Madrid
Karibu

915 531 873

coordinacion@asociacionkaribu.org 
c/ Santa Engracia, 140 28003 Madrid

www.asociacionkaribu.org 
Ayudas para madres gestantes o con hijos inmigrantes subsaharianas para un alojamiento, manutención y cuidados del bebé. Asesoramiento legal. Atención médico-sanitaria. Información sobre recursos sociales.

Madrid, Collado-Villalba
Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505 - 24 horas

info@embarazoinesperado.es 
Clínica Las Suertes 28400 Collado-Villalba

www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE) para mujeres de la Sierra. Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto. Horario: 24 horas por teléfono; citas en la Clínica Las Suertes en Collado Villalba.

Madrid, Madrid
Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505 - 24 horas

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
C/ Duque de Sesto, 3 - 1º dcha. A 28009 Madrid

www.lineadeatencionalamujer.es 
Información sobre el embarazo (con test y ecografía gratuitos) y el aborto provocado, y acompañamos en las crisis de maternidad. En los todos los casos necesarios, asistencia psicológica, ginecológica, legal y social, con ayuda en la tramitación de ayudas de la administración, baja por maternidad, etc. También se ayuda, en colaboración con otras entidades, en la búsqueda de empleo y de alojamiento de emergencia a la embarazada.

Madrid, Madrid
Médicos por la Vida
606 777 227 - 649 939 325 - 679 727 381

info@medicosporlavida.org 
Universidad Autónoma de Madrid, Facultad Medicina 28029 Madrid

www.medicosporlavida.org 
Formación: a futuros médicos sobre el valor de la vida, con charlas, conferencias, y cineforum sobre la vida: desarrollo embrionario, aborto, eutanasia, fecundación in-vitro, pena de muerte, terrorismo, guerras... Ayuda a las embarazadas, visitas a residencias de ancianos, a niños hospitalizados, voluntariado en verano… Apoyo a médicos y personal sanitario presionados y coaccionados para realizar acciones en contra de sus principios. 

Madrid, Madrid
No Más Silencio

+34 627 98 56 88

consultorio@nomassilencio.com
info@nomassilencio.com
www.nomassilencio.com
Primera página web en español sobre el Síndrome post-aborto (SPA), creada en el año 2003. Ofrece terapia on-line y talleres intensivos de fin de semana de La Viña de Raquel para la sanación del SPA. Está afiliada a la organización internacional Silent No More Awareness, de divulgación del Síndrome Post-aborto, y es su Coordinadora regional para España, así como de La Viña de Raquel. No Más Silencio es una iniciativa de la asociación UNIDOS POR LA VIDA.
Madrid, Coslada
Obra Social “Ascensión Sánchez” (Residencia Materno Infantil La Merced)

916 710 238

obrasocial@telefonica.net 
c/ Virgen de la Cabeza, 15 28820 Coslada

www.osascensionchez.es / www.ascensionsanchez.com
Acogida y alojamiento en una residencia con 24 plazas para mujeres, en habitaciones individuales, una vez que hayan dado a luz, y sus hijos, hasta el tercer año de edad de los mismos. Escuela de Educación Infantil y guardería con prioridad para la entrada de los hijos de las residentes. Formación integral a la madre para que pueda alcanzar un equilibrio afectivo, social y cultural antes de dejar la residencia. Atención psicológica y médica. Asesoría legal.

Madrid, Madrid
Obra Social “Tu Casa”

914 628 937

residencia.tucasa@telefonica.net 
c/ Rodríguez Lázaro, 13 (Carabanchel) 28025 Madrid

Acogida a 9 mujeres embarazadas sin recursos en riesgo de exclusión y en los primeros meses de edad del bebé (en general, hasta el primer año).

Madrid, Coslada
Obra Social Ascensión Sánchez

916 710 238

C/ Vírgen de la Cabeza, 15.28820 Coslada (Madrid)

Campo de trabajo: Información y asesoramiento; Formación-inserción; manutención, guardería; alojamiento en residencia.

Madrid, Madrid
Partido Familia y Vida

902889218

info@partidofamiliayvida.es
C/ Bronce, nº 11 28045-Madrid

Madrid, Madrid
Plataforma Vida y Mujer 
609229806

vidaymujer@gmail.com 
www.vidaymujer.es
Iniciativa de la Asociación Unidos por la Vida para ofrecer un marco de acción y coordinación de las acciones y campañas contra  el aborto y a favor de la vida. Se propone dar cobertura y apoyo a cualquier acción o iniciativa de quienes deseen trabajar por esta causa.
Madrid, Madrid
Profesionales por la Ética

91 402 27 21 
Departamento de comunicación: 652 881 445. 
Departamento de campañas: 667 564590.
Cataluña: Contacto 678734820 
Andalucía: Contacto 639791241

info@profesionalesetica.org 
proyectocuidarles@profesionalesetica.org 
Juan Bravo 58-60, 28006 Madrid

www.profesionalesetica.org
Cuenta con un grupo de expertos en eutanasia, cuidados paliativos y dignidad de la persona en la última etapa de su vida. Ha participado en el trámite parlamentario de la Ley de Muerte Digna de Andalucía y denunciado el uso de recursos públicos para promover la eutanasia. Presta asesoramiento estratégico, jurídico y de comunicación en campañas de defensa del derecho a la objeción de los profesionales sanitarios. Informa a padres y educadores de los contenidos educativos de la Ley de Salud Sexual y Reproductiva y de Interrupción Voluntaria del Embarazo y de los derechos que les asisten frente al adoctrinamiento educativo. En el ámbito de la defensa de la vida humana, Profesionales por la Ética está adherida a Red Farmacia Responsable y a Derecho a Vivir.
Madrid, Madrid
Programa de la Red de Apoyo a Jóvenes Embarazadas y Madres y Padres sin Recursos

900 500 505

info@recursosembarazadas.org 
www.recursosembarazadas.org 
Madrid, Alcalá de Henares
Provida Alcalá de Henares

918 787 660/605 156 574

alcala@provida.es 
C/ Leopoldo Alas Clarín, 13. - 28806 Alcalá de Henares (Madrid)

www.provida.es/alcala 
Atención telefónica: L a V de 9:30h a 13:30h. Campo de trabajo: Asesoramiento ante embarazos inesperados; ayuda integral a familias con problemas derivados de la maternidad (entrega semanal de alimentación infantil y de adultos, así como de canastilla, cochecitos, cunas, y demás enseres infantiles, productos de higiene etc; ciclo de talleres formativos impartidos altruísticamente por profesionales. A destacar entre otros: prevención del aborto provocado y sus efectos nocivos; Métodos de regulación de la fertilidad; Nociones legales: Derechos y deberes; Orientación familiar: educación de los hijos, problemas de pareja etc; Cuidados durante el embarazo, postparto y del recién nacido; Bolsa de trabajo: Orientación en la búsqueda activa de trabajo; confección de curriculum; etc. Espacio infantil: cuidado de niños por horas/días, para una real conciliación de la vida socio-laboral y familiar de las usuarias, a fin de que puedan asistir a nuestra formación de otras instituciones de la zona (taller de lengua y Cultura de Cáritas Diocesana), tramitar documentación, buscar trabajo y empezar en el mismo, etc. Convenios con guarderías para obtener plazas becadas; asesoramiento legal, psicológico y médico, cuando es preciso.

Madrid, Madrid
Red Farmacia Responsable

635611161

red@redfarmaciaresponsable.org 
Apartado de Correos 46384 - 28080 Madrid 

Madrid, Madrid
Religiosas Oblatas del Santísimo Redentor

914 628 937

Avda. Ntra Sra. De Fátima, 100 bajo - Madrid

Campo de trabajo: Formación-inserción; manutención; área infantil; alojamiento en residencia

Madrid, El Escorial
Residencia de Niños

918 906 719 - 918 901 662

c/ Infantes, 28 28200 El Escorial

Acogida a niños cuyos padres no pueden estar a su cargo.

Madrid, Pozuelo de Alarcón
Residencia materno-infantil “Villa Paz”

917 155 912

c/ Juana Vallés, 6 28023 Pozuelo de Alarcón

Acogida a 18 madres embarazadas o con hijos menores de 2 años sin recursos, en habitaciones individuales. Ofrecen formación, orientación laboral y asistencia social y psicológica. Guardería para las residentes. Acceso a través de los Servicios Sociales de la Comunidad de Madrid. Residencia infantil para menores de 18 años.

Madrid, Madrid
S.O.S. Familia
Fernando Larrain

915 527 823

sosfamilia@sosfamilia.es 
Plaza Reyes Magos, 2 - 1º B - 28007 Madrid

www.sosfamilia.es 
Atención telefónica: 10 a 14 hrs y 17 a 20 hrs. Campo de trabajo: Acción informativa y formativa

Madrid, Madrid
Teléfono de la Esperanza - Madrid

914 590 050 - 24 horas

madrid@telefonodelaesperanza.org 
c/ Francos Rodriguez, 51. Chalet, 44 28039 Madrid

www.telefonodelaesperanza.org 
Servicio permanente de orientación por teléfono. Asesoramiento e intervención profesional en entrevista personal psicológica, psiquiátrica y asesoramiento legal. Servicio de Orientación Familiar. Grupos de apoyo, o talleres, para crisis específicas, tales como el duelo.

Madrid, Madrid
Unidos por la Vida

91 6343741  - 609229806

info@unidosporlavida.org 
www.unidosporlavida.org 
Plataforma cívica nacida en 1998 con motivo del proyecto de ley de aborto libre (4º supuesto), y que logró su derrota en el Congreso. Desde entonces sigue realizando campañas ciudadanas a nivel nacional para informar a la sociedad y a las mujeres en riesgo de la realidad y las secuelas del aborto y de las alternativas de vida disponibles. Dedicada, desde sus inicios, a  promover la unidad del movimiento provida en España, coordinando y apoyando iniciativas de distintos grupos e individuos comprometidos con esta causa. Para ello ha creado también la Plataforma por la Vida y la Mujer,  como punto de referencia y coordinación para todas las iniciativas de defensa de la vida y la maternidad, tanto en España como en el mundo y que ofrece un análisis integral de las noticias sobre este tema. Asimismo ha puesto en marcha el pionero Proyecto Adopción para convertir la adopción en una alternativa real al aborto.

Sus principales iniciativas y campañas son: 

El Jardín de los Ausentes 

El Proyecto Adopción 

Un Clavel por la Vida

y numerosas campañas anuales y puntuales que figuran en su web. 

Asimismo ha creado una iniciativa socio-espiritual con el nombre de Apóstoles de la Vida (www.apostolesdelavida.es), en coordinación con la organización norteamericana Priests for Life (www.priestforlife.org). 

Plataforma por la Vida y la Mujer

www.vidaymujer.es
Una iniciativa de Unidos por la Vida para promover la coordinación de las iniciativas a favor de la vida y la maternidad en España y anunciar los recursos disponibles. Ofrece una visión global de lo que ocurre en todo el mundo en relación a la vida naciente y la mujer, junto con un análisis de las noticias.
volver a inicio
Málaga
volver a inicio
Málaga, Málaga

Centro de Orientación Familiar

952 600 003

cofmalaga@telefonica.net 
Alameda Principal, 21-5º.29001 Málaga

www.cofmalaga.es 
Málaga, Málaga

Fundación Vida

915 233 264

info@fundacionvida.net 
29001 Málaga

www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo.

Málaga, Málaga

Red Madre Málaga

608 168 790 / 608 869 867

martabusto@telefonica.net 
Avda. Sor Teresa Prat, 53. 29004 Málaga

Campo de trabajo: Ayuda a la Mujer embarazada con dificultades

Málaga, Málaga

Teléfono de la Esperanza - Málaga

952 261 500 - 24 horas

malaga@telefonodelaesperanza.org 
c/ Hurtado de Mendoza, 3 – 29012 Málaga

www.telefonodelaesperanza.org 
Escucha telefónica profesional en las crisis de embarazo o tras el aborto provocado 24 horas. Asistencia psicológica en la sede de la entidad para embarazadas con dificultades, o que se estén planteando abortar. Grupo de elaboración del duelo tras el aborto provocado y asistencia psicológica personal. Asesoramiento legal.
volver a inicio
Melilla
volver a inicio
Melilla, Melilla

Asociación Red Madre Melilla
617 835 151 (24h.)
melilla@redmadre.es 

- Asesoramiento y apoyo a  la mujer embarazada

- Información sobre recursos disponibles

Melilla, Melilla

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505 - 24 horas

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto.
volver a inicio
Murcia
volver a inicio
Murcia, Murcia

Asociación Activa de Murcia

666 940 291

activademurcia@hotmail.com 
Murcia, Murcia

Asociación Cultura y Mujer

968 244 955

culturaymujer@hotmail.com 
activademurcia@hotmail.com 
www.culturaymujer.org 
Murcia, Cartagena

Asociación de ayuda a la mujer embarazada AYUME

968 122 776

ayume@wanadoo.es 
c/ Subida a San Antonio, 4-2º Letra C 30201 Cartagena

Atención a la mujer gestante y/o madre de menor lactante en situación de riesgo o exclusión social. Prevención y detección de situaciones de riesgo en menores lactantes. Atención a familias inmigrantes en situación de riesgo o exclusión social.

Murcia, Murcia

Asociación Red Madre Murcia

658970969
C/ Enrique Villar, 6, 1º D. 30008 Murcia
www.redmadremurcia.org
murcia@redmadre.es 
Atención a la mujer embarazada con dificultades.
Orientación e información sobre recursos disponibles.

Murcia, Murcia

Ayuda a Mujeres Embarazadas

968 244 955 / 695 672 348

amue33@hotmail.com 
Murcia, Murcia

Cof "Mater Familiae"

968 345 259 / 968 221 371

cof@materfamiliae.es 
C/ Luis Fontes Pagán, 7 -1º. - 30003 Murcia

Murcia, Murcia

Derecho a vivir Murcia

murcia@derechoavivir.org 
Activación social contra el aborto
volver a inicio
Navarra

volver a inicio
Navarra, Pamplona

ANDEVI (ASOCIACIÓN NAVARRA DE DEFENSA DE LA VIDA)
Avda. Sancho el Fuerte, 77, Portal Izquierdo, 1º, Local 107 31008 Pamplona.
948245035
625572512

Fax: 948236874
andevi@andevi.org 

www.andevi.org
Servicios prestados:

· Atención a la madre (médica, psicológica, jurídica, asistencial, etc.) durante la gestación.

· Atención directa al niño/a nacido/a desde el momento del alumbramiento hasta los tres años (alimento, vestido y equipamiento) para cubrir las necesidades básicas del menor.

· Formación y orientación a los padres sobre prestaciones económicas y recursos sociales.

· Formación sobre educación materno infantil: nutrición, lactancia, higiene, cuidados, desarrollo evolutivo, vacunaciones, revisiones pediátricas al bebé, etc.

· Gestión de alojamiento en casas de acogida para aquellas mujeres que, por diferentes causas siempre ligadas con el hecho de su maternidad, están en riesgo de exclusión social.

· Acompañamiento y seguimiento exhaustivo de la mujer embarazada en todos los aspectos que pueda necesitar.

· Trato personalizado, desinteresado y confidencial, con cada una de las mujeres que solicitan nuestra ayuda.

Horarios: De lunes a viernes, de 9 a 14 h. y de 17 a 19,30 h. (Solicitar cita previa)

Navarra, Pamplona

Asociación Red Madre Navarra
636 566 000
navarra@redmadre.es 
Atención a la mujer embarazada con dificultades.
Orientación e información sobre recursos disponibles.

Navarra, Pamplona

Cof COSPLAN y Casa de acogida de mujeres embarazadas

948 237 413

cosplan@cosplan.com 
C/ San Fermín 45 1º C - 31003 Pamplona (Navarra)

www.cosplan.com 
Ayuda a madres. Atención telefónica: De L a V de 9:30h a 13:30h y M de 17h a 20h. Otros horarios a concertar personalmente; para dar cita previa llamar por teléfono o contactar vía e-mail. Campo de trabajo: Enseñanza de la regulación natural de la fertilidad; orientación y ayuda en problemas de fertilidad; atención personalizada al servicio del amor y de la vida; atención y asesoramiento de madres gestantes y madres con embarazos imprevistos (disponemos de ecógrafo). Síndrome Postaborto; familias de acogida a mujeres embarazadas y casa de acogida. Orientación matrimonial y familiar; orientación moral y espiritual; asesoramiento legal; conferencias y cursos sobre temas relacionados con nuestro servicio: cursos de preparación al matrimonio y de educación en el amor y la sexualidad; cursos de formación de monitores de regulación natural de la fertilidad; cursos de formación de monitores de educación afectivo-sexual.

Navarra, Pamplona

Villa Teresita - Auxiliares Diocesanas del Buen Pastor

948 239 199

c/ Beloso Alto, 2 - 31006 Pamplona

Acogida a inmigrantes embarazadas.
volver a inicio
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Orense, Orense

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505 - 24 horas

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto. 

Orense, Orense

Red Madre Orense

670 890 728

ourense@redmadre.es 
Campo de trabajo: Información, asesoramiento y ayuda a mujeres embarazadas en situaciones difíciles. Información sobre ayudas públicas y privadas disponibles a la maternidad. Ayuda psicológica a mujeres que sufren tras un aborto. Apoio á muller embarazada en dificultades.

Asesoramento e orientación sobre os recursos dispoñibles.

volver a inicio
Palencia

volver a inicio
Palencia, Palencia

ADEVIDA - Centro de Acogida a la Vida

979 728 954 - 616 121 668

Hospital Prov. San Telmo 34004 Palencia

Asistencia integral a madres embarazadas con dificultades o problemas.

Palencia, Palencia

Asociación en Defensa de la Vida de Palencia

979746077, 616121668

luismedal@ono.com 
C/ Felipe Prieto 18, 1ºA - 34001 Palencia

Palencia, Palencia

Asociación Red Madre Palencia

693 652 808
palencia@redmadre.es 
www.redmadrepalencia.es 
Apartado de Correos, 6

34080 Palencia

Apoyo a la maternidad, de modo especial a mujeres en riesgo de aborto, y de aquellas que han sufrido por el drama del aborto.

Palencia, Palencia

Centro de Orientación Familiar

979726961/660583112

info@cofpalencia.es 
C/ Diego Laínez 6, bajo. - 34004 Palencia

www.cofpalencia.es 
Ayuda a madres. Atención Personal y telefónica: L, M y J de 17:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Enseñanza de Métodos Naturales de Regulación de la Fertilidad, especialmente parejas en situación de hipofertilidad (llegar antes de FIV, acompañar); acogida de madres en situación de riesgo de aborto. Trabajamos en "red" con otras instituciones diocesanas (Cáritas), Religiosas María Inmaculada (servicio doméstico, búsqueda de trabajo), colegios concertados (embarazos de adolescentes, apoyo a la familia, ayuda a los orientadores, tutores de centro), centros de educación infantil (subvenciones, becas) y sobre todo, con ADEVIDA Palencia. También las parroquias saben que pueden contar con nosotros para acompañar a una joven, una pareja a los que se les plantea el aborto; ayuda a víctimas de violencia doméstica, en colaboración con Servicios Sociales; "Proyecto Raquel": para todas aquellas madres que han abortado, y después sufren las consecuencias del síndrome postaborto. Es un programa integral de sanación espiritual (es el Señor Jesús quien sana) y atención psicológica específica... Programas de formación: charlas de bioética, cursos de formación de monitores de educación afectiva sexual, una equipo de monitores "Aprendamos a Amar" capacitados para dar detalles a adolescentes y jóvenes en parroquias y grupos de pastoral de colegios, etc; escuela de padres.
volver a inicio
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volver a inicio
Pontevedra, Vigo

Asociación de Ayuda a la Vida de Vigo

986261716

adoracion92@yahoo.es 
Travesía de Vigo 92, bajo - 36206 Vigo

Pontevedra, Vigo

Asociación Redmadre Pontevedra

659 772 373 / 986 192 432

vigo@redmadre.es 
C/ Gran Vía, 2, 1º Oficina 4 - 36203 Vigo  (Pontevedra)

Campo de trabajo: Atención directa a mujeres embarazadas en situaciones difíciles; Información y asesoramiento y orientación de ayudas públicas y privadas disponibles para madres sin recursos. Atención a mujeres que sufren tras un aborto. Información. Atención directa a mulleres embarazadas en situacións difíciles. Información, asesoramento e orientación sobre as axudas públicas e privadas dispoñibles para madres sin recursos.

Pontevedra, Vigo

Ayuvi (Asociación de Ayuda a la Vida)

986 252 952 y 679 117 943
tsayuvi@telefonica.net 
ayuvi@mundo-r.com 

C/ Ramón Nieto 403, 2º. 36207 Vigo (Pontevedra)

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayudamos a madres gestantes o con niños hasta los tres años, que se hallan en situación de especial dificultad. Axuda a mulleres embarazadas e nais con problemas ata os 3 anos de vida do fillo.
Pontevedra, Vigo

Residencias de las Siervas de la Pasión-Sta. Isabel

986 376 427

Avda. Dr. Corbal, 33 - 36207 Vigo (Pontevedra)

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida a mujeres embarazadas sin recursos o con hijos de hasta 2 años (11 plazas). Acollida a mulleres embarazadas sen recursos ou con fillos de ata 2 anos (11 prazas).
volver a inicio
Salamanca
volver a inicio
Salamanca, Salamanca

ADEVIME

689 410 781

fbaciero@alumni.unav.es 
Apartado de Correos 774 - 37080 Salamanca

Asistencia integral a madres embarazadas con dificultades o problemas.

Salamanca, Santa Marta de Tormes

Centro C.A.M.S

923 200 388

Camino de Carbajosa, 9 – 37090 Santa Marta de Tormes

Acogida de 12 madres solteras sin recursos.

Salamanca, Salamanca

COF de la Universidad Pontificia de Salamanca

923 277 141

cof@upsa.es 
ftonini@upsa.es 
C/ Compañía, 5. 37002 - Salamanca

www.upsa.es/facultadesycentros/familia/orientacionFamiliar 
Atención telefónica: L a V de 10:00h a 14:00h y de 17:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Orientación conyugal y familiar: el centro asesora en temas relativos a la compatibilidad matrimonial, problemas de comunicaciones en la pareja, ruptura generacional o entendimiento entre padres e hijos, conflictividad en las relaciones familiares; jurídica: el centro asesora en temas legales como custodia de los hijos, separaciones, divorcios, anulaciones, adopción, etc; médica psiquiatra: el centro asesora en temas de fertilidad, sexualidad, embarazo, asesoramiento genético, y en situaciones de enfermedad mental, depresiones, etc; ética-moral: el centro asesora en temas relativos a los problemas prematrimoniales, conyugales, familiares, desde el aspecto moral.

Salamanca, Salamanca

Red Madre Salamanca

646464433

salamanca@redmadre.es 
Plaza Julián Sánchez el Charro, 1.37005 Salamanca

www.redmadre.es 
Atención telefónica: 24 H. Campo de trabajo: Asistencia integral a la mujer embarazada en dificultades.
volver a inicio
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Santa Cruz de Tenerife, Santa Cruz de Tenerife

Centro de Estudios y Orientación Familiar (CEOFT)

922 248 652

margarab@telefonica.net 
Rambla. del General Franco, 31-1º C 38002 Santa Cruz de Tenerife

www.ceoft.net 
Ayuda a los padres a la educación de sus hijos. Formación de la juventud, propiciando su participación en la vida familiar y social. Promoción, mejora y defensa de la orientación familiar. Atención en crisis familiares tales como un embarazo inesperado o no planificado.

Santa Cruz de Tenerife, Tenerife

Centro de Orientación Familiar COF2000

922 315 318

cof2000@cof2000.org 
Trasera del Seminario Diocesano.38207. La Laguna (Tenerife)

www.cof2000.org 
Atención telefónica: L a V de 18:00h a 20:00h. Campo de trabajo: Servicio de atención y orientación al matrimonio, la familia y la infancia

Santa Cruz de Tenerife, La Laguna

Centro Nuestra Señora de la Paz de las R.R. Filipenses

922 266 389

Avda. Los Majuelos, 17 – 38108 La Laguna

www.planalfa.es 
Acogida a madres embarazadas y con hijos de hasta 9 años. Acceso a través de Servicios Sociales.

Santa Cruz de Tenerife, La Palma

Derecho a vivir La Palma

derechoavivirlapalma@gmail.com 
Activación social contra el aborto

Santa Cruz de Tenerife, Isla de Tenerife
Derecho a Vivir Tenerife
Objetivo; Activación social contra el aborto
Labor: informar sobre la realidad del aborto en la ciudadanía (campañas de concienciación, pegada de carteles, publicaciones periódicas en los medios de comunicación..etc), información sobre recursos a la mujer embarazada, recogida de material para mujeres embarazadas y bebés (leche, pañales, cunas..etc), impartición de charlas y conferencias (iglesias, centros docentes..etc), realización de veladas de oración los penúltimos viernes de cada mes y actividades durante todo el año.
Contacto:
Agustín Dorta Rodríguez. Delegado Dav Tenerife
Email: tenerife@derechoavivir.org 
Teléfono: 677771921-922344577-636695576
Blog:http://derechoavivirtenerife.wordpress.com/
Facebook: búscanos por Grupo: Derecho a Vivir Provincia de Tenerife
Yotube: http://www.youtube.com/user/eihelem
volver a inicio
Segovia
volver a inicio
Segovia, Segovia

Asociación Pro Vida de Segovia

921 443 411 - 607 929 758

c/ Fernández Labreda, 27 - 2ºC 40002 Segovia

Asistencia integral a madres embarazadas con dificultades o problemas.

Segovia, Segovia

Fundación Vida

915 233 264

info@fundacionvida.net 
40001 Segovia

www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé.
volver a inicio
Sevilla
volver a inicio
Sevilla, Sevilla

Asociación Red Madre Sevilla

954 226 844
608 577 563 (Atención 24 horas)
sevilla@redmadre.es 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Atención directa a mujeres embarazadas con dificultades; Asesoramiento y orientación sobre los recursos disponibles.

Sevilla, Sevilla

Centro Santa Isabel de Religiosas Filipenses

954 218 917 / 954 216 013

C/ Hiniesta, 2 - 41003 Sevilla

www.planalfa.es 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida a madres embarazadas o con hijos hasta los 7 años; Acceso a través de Servicios Sociales

Sevilla, Sevilla

Fundación Madrina Sevilla

606 652 417 / 902 323 329

fundacionmadrinasevilla@gmail.com 
www.madrina.org 
Acompañamiento y asesoramiento a madres en temas asistenciales (lactancia, recursos, casas de acogida...), legales, psicológicos, médicos y laborales..

Sevilla, Sevilla

Derecho a vivir Sevilla

662 396 108

sevilla@derechoavivir.org 
Activación social contra el aborto

Sevilla, Lebrija

Derecho a vivir Lebrija

658 381 992

derechoavivirlebrija@hotmail.com 
Atención telefónica: Mañanas y tardes. Activación social contra el aborto. Asistencia social y jurídica.

Sevilla, Morón de la Frontera

Merced de Vida

Apdo 32. 41530 Morón de la Frontera

Ayuda a madres. Presencia: L en la Iglesia de la Victoria de 18:00h a 19:30h. Campo de trabajo: Asistencia integral a madres embarazadas con problemas.

Sevilla, Sevilla

Provida ASDEVI (Asociación Sevillana en Defensa de la Vida)

954 278 950

provida.asdevi@teleline.es 
providasevilla@providasevilla.e.telefonica.net 
C/ Padre Marchena 22 Bajo - 41991 Sevilla

www.provida-sevilla.org 
Atención telefónica: De L a V de 10:00h a 14:00h para pedir cita y previa cita tardes del X, y mañanas del J o cuando se acuerde. Campo de trabajo: Asistencial con el Centro Externo de Acogida.

Sevilla, Mairena de Alcor

Provida Mairena

955 942 797 / 955 942 797 / 685 542 243

provida@providamairena.org 
C/ Armenta, 3.41510 Mairena del Alcor (Sevilla)

www.providamairena.org 
Ayuda a madres. Campo de trabajo: Asistencia integral a madres embarazadas con problemas.

Sevilla, Morón de la Frontera

Provida Morón

C/ Marchea, 24 bajo D. Bloque 2 - 41530 Morón de la Frontera (Sevilla)

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Asistencia integral a madres embarazadas con problemas.

Sevilla, Sevilla

Religiosas Auxiliares Diocesanas del Buen Pastor

954 333 899

C/ Torrijos, 4 (Institución Villa Teresita) - 41010 Sevilla

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida a madres embarazadas sin recursos

Sevilla, Sevilla

Teléfono de la Esperanza-Sevilla

944 576 800

sevilla@telefonodelaesperanza.org 
Avda. Cruz del Campo, 24 - 41005 Sevilla

www.telefonodelaesperanza.org 
Campo de trabajo: Servicio permanente de orientación por teléfono; Asesoramiento e intervención profesional en entrevista personal psicológica, psiquiátrica y asesoramiento legal; Servicio de Orientación Familiar; Grupos de apoyo, o talleres, para crisis específicas, tales com el duelo.
volver a inicio
Soria

volver a inicio
Soria, Soria

Asociación "Signo de Vida"

645120768

info@signodevida.es 
C/ Carbonería 4-2º Izda.42002 Soria

www.signodevida.es 
Soria, Soria

Cof Diocesano

615 484 567

C/ Albacete 1-2ºD - 42004 Soria

Soria, Soria

Fundación Vida

915 233 264 - 915 320 180

info@fundacionvida.net 
www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé hasta los 18 meses de vida. Tres pisos de acogida para residencia de las madres. Servicio de bolsa de empleo y asesores laborales. Servicio de guardería en un Centro de Recreo y Cuidados Infantiles. 
volver a inicio
Tarragona
volver a inicio
Tarragona, Tarragona

Tarraco x la Vida

Carmen Cañizares

977 223 210

tarracoxlavida@tinet.org 
Plaça Ponent, 7 - 1B – 43001 Tarragona

webfacil.tinet.cat/tarracov
Ayuda integral a mujeres embarazadas en riesgo de aborto provocado. Horario: jueves por la mañana. Atención telefónica de lunes a domingo.
volver a inicio
Teruel

volver a inicio
Teruel, Teruel

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE).Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica posaborto.

Teruel, Teruel

Teléfono por la Vida en Aragón

630 335 533 - 24 horas y 976 374 024

contacto@telefonoporlavida.org 
Sede en Zaragoza pero atención en todo Aragón

www.telefonoporlavida.org 
Ayuda para defender la integridad de la mujer embarazada, sometida a grandes presiones y en situación de vunerabilidad para que pueda decidir con arreglo a la dignidad de la persona. Asesoramiento para tu ejercicio de la libertad, para aquellas mujeres, sus parejas y sus familias dándoles la información adecuada para que puedan actuar de una forma óptima. Auxilio profesional para solucionar el conflicto que se crea en una mujer ante un embarazo no deseado.
volver a inicio
Toledo
volver a inicio
Toledo, Toledo

Centro de ayuda a la vida y regulación natural de la fertilidad

660 650 685

secfamiliayvida@gmail.com 
Toledo, Toledo

Cof MANCHA

925 200 431

cofmancha@terra.es 
C/ Greco s/n- Villacañas (Toledo)

www.cofmancha.com 
Toledo, Talavera de la Reina

Cof. Talavera de la Reina

925 819 140/695 120 487

coftalavera@gmail.com 
Casa de la Iglesia. Callejón de los Úbedas, 5. 45600 Talavera de la Reina (Toledo)

www.coftalavera.org 
Atención telefónica: L, M y V de 10:00h a 12:00h y L, V de 16:00h a 18:00h. Campo de trabajo: Ayuda y protección a las mujeres en riesgo de aborto y a sus hijos no nacidos; difusión de métodos naturales de regulación de fertilidad; seminarios de formación en temas de bioética; cursos de afectividad y sexualidad; cursos de educación y familia; escuela de novios; escuela de comunicación matrimonial; escuela de padres; servicio de mediación familiar; servicio de orientación familiar en las familias en situaciones difíciles.

Toledo, Toledo

Fundación Vida

915 233 264

info@fundacionvida.net 
45001 Toledo

www.fundacionvida.net 
Apoyo y asesoramiento a las mujeres embarazadas para la aceptación de su embarazo. Asistencia material para el bebé.

Toledo, Talavera de la Reina

Instituto Secular San Bonifacio de Talavera de la Reina

925818067

Avda. Pío XII, 114  45600 v Talavera de la Reina

Casa Santa Lioba de acogida para mujeres inmigrantes solas, embarazadas y/o con niños a su cargo. Las niñas pueden ser de hasta 10 -11 años.

Toledo, Talavera de la Reina

Red Madre Talavera

626 449 439

talavera@redmadre.es 
C/ Los Ubedas, 5. 45600 Talavera de la Reina (Toledo)

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Orientación, acompañamiento y acogida de mujeres embarazadas en riesgo de aborto voluntario.

Toledo, Toledo

Red Madre Toledo

687 388 330/925 104 023

redmadretoledo@mail.com 
mjmmmmm2000@yahoo.es 
C/ Uruguay nº 1, portal 2-1ºA. 45004 Toledo

Atención telefónica: 24 horas del día. Campo de trabajo: Atención y acompañamiento personalizado; asesorar a toda mujer sobre como superar cualquier conflicto ante un embarazo imprevisto: mediación familiar, bolsa de trabajo, ayuda psicológica y emocional, ecografía, asesoramiento jurídico, residencia y hogares de acogida, atención pediátrica...; informar sobre apoyos y ayudas tanto públicas como privadas; especial atención a la embarazada adolescente: educación para la maternidad, apoyo psicológico, asistencia singular a centro escolar...; asistencia con enseres y alimentos para el cuidado del bebé durante el primer año de vida.

Toledo, Toledo

Servicio de Orientación Familiar (SOF Toledo)

925 214 338

C/ Trinidad, 12. 45002 Toledo

Toledo, Toledo

Teléfono de la Esperanza - Toledo

925 23 95 25

toledo@telefonodelaesperanza.org 
C/ Cardenal Tavera, 20 - 1º Dcha. 45003 Toledo

www.telefonodelaesperanza.org 
Servicio permanente de orientación por teléfono. Asesoramiento e intervención profesional en entrevista personal psicológica, psiquiátrica y asesoramiento legal. Servicio de Orientación Familiar. Grupos de apoyo, o talleres, para crisis específicas, tales como el duelo.
volver a inicio
Valencia
volver a inicio
Valencia, Valencia

Asociación Valenciana para la Defensa de la Vida

963 331 131

valencia@provida.es 
c/ Joaquín Costa, 34 - bajo dcha. 46005 Valencia

www.provida.es/valencia 
Asistencia integral a madres embarazadas con problemas. Ayuda a madres hasta que cumple el año su bebé.

Valencia, Valencia

Casa Cuna Santa Isabel

963 701 702 / 963 790 133

ccsisabel@planalfa.es 
C/ Casa Misericordia, 8- Bajo - 46014 Valencia

www.pasionistas.net/Siervas_Pasion/apostolados.htm 
Valencia, Valencia

Derecho a Vivir-Valencia

valencia@derechoavivir.org 
tonibandin@gmail.com 
www.derechoavivir.org 
Activación social contra el aborto.

Valencia, Valencia

Juventudes Por la Vida de España

656 655 040

info@juventudesporlavida.org 
juventudesprovida@gmail.com 
C/ Joaquín Cosa, 24-bajo dcha. 46005 Valencia

www.juventudesporlavida.org 
Valencia, Valencia

Más Vida (+ VIDA)

900 854 800

www.bsocial.gva.es/masvida/portal
El Programa + VIDA es el conjunto de acciones por las que apuesta la Generalitat para apoyar la maternidad. Incluye medidas y actuaciones de carácter social, educativo, económico y sanitario. El teléfono es el Teléfono de la Generalitat, de acceso general y gratuito durante las 24 horas, que informa sobre la maternidad, ayudas y recursos.
volver a inicio
Valladolid
volver a inicio
Valladolid, Valladolid

Asociación Provida

628 290 060 / 983 333 032

info@embarazoinesperado.es 
miguelvillaramirez@gmail.com 
C/ Joaquín Velasco Martín 5, 1ºA - 47014 Valladolid

Valladolid, Valladolid

Asociación Red Madre Valladolid

983 266 426 / 609 950 805

www.redmadrecyl.es 
Valladolid, Valladolid

Cáritas Diocesana. Nueva Esperanza

983 202 301/983 397 930

C/ Santuario 24 bis. Valladolid

www.caritasvalladolid.org 
Campo de trabajo: Proyecto de servicio a la maternidad

Valladolid, Valladolid

Centro de Orientación Familiar Diocesano (COF-Diocesano)

983 337 321

cof@archivalladolid.org 
C/ Calixto Valverde, 2 2º. Valladolid

www.archivalladolid.org/cof 
Atención Personal y telefónica: de Lunes a Viernes, de 17-20 h. Campo de trabajo: - acogida de las mujeres que, ante un embarazo inesperado, no saben qué pueden hacer. Piensan en la posibilidad de abortar como solución a lo que viven como "un problema". - acogida de las madres gestantes en dificultad que abrazan la vida que llevan en su seno con ilusión pero con temor, desbordadas en ocasiones por los problemas que las envuelven. Les ofrecemos: atención y apoyo emocional y psicológico, trabajando en red con otras instituciones proporcionamos todo lo necesario para el niño (pañales, leche, canastilla, cunas, cochecitos, etc.) Otros servicios asistenciales y formativos: Enseñanza de Métodos Naturales de Regulación de la Fertilidad, especialmente parejas en situación de hipofertilidad (llegar antes de FIV, acompañar; "Proyecto Raquel" para todas aquellas madres que han abortado, y después sufren las consecuencias del síndrome postaborto (programa integral de sanación espiritual y atención psicológica específica). Programas de formación: de monitores de educación afectiva sexual, equipo de monitores "Aprendamos a Amar" capacitados para dar talleres a adolescentes y jóvenes en parroquias y grupos de pastoral de colegios, escuela de padres, etc.

Valladolid, Valladolid

Fundación Desarrollo Y Persona (Sede Central)

983331217 y 630680623 
info@desarrolloypersona.org
www.desarrolloypersona.org
C/ Profesor Adolfo Miaja de la Muela 7, 6ºA. - 47014 Valladolid

Valladolid, Valladolid

Red Madre Valladolid (Asociación)

609 950 805

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Ayuda a la Mujer embarazada con dificultades
volver a inicio
Vizcaya

volver a inicio
Vizcaya, Bilbao

COF Lagungo

944 410 679

cof.lagungo@euskalnet.net 
Avda. Sabino Arana, 34-1 48013 Bilbao

www.bizkeliza.org/index.php?id=1914 
Vizcaya, Bilbao

Derecho a vivir Euskadi

691 334 074/655 466 171

irenedebarro@yahoo.es 
urienabogado@gmail.com 
Vizcaya, Bilbao

El Refugio-Hermanas de la Caridad

944 117 011

unsac@unsac.net 
C/ Zabalbide, 92. 48006 Bilbao

www.unsac.net 
Vizcaya, Bilbao

Fundación Itaka - Escolapios

944 244 954

bilbao@itakaescolapios.org 
C/ Juan de Ajuriaguerra 15.48009 Bilbao

www.itakaeskolapios.org 
Vizcaya, Bilbao

Nire Etxea - Congregación Religiosa Adoratrices

944 731 583 - 944 731 920

adorasocial@telefonica.net 
Avda. Gabriel Aresti, 40 48004 Bilbao

www.telefonica.net/web2/adobilbao/index.htm 
Acogida en un piso a 8 madres jóvenes y embarazadas con edades entre 18 y 26 años, hasta que los hijos tienen 3 años. Seguimiento e inserción laboral y disponen de servicio de guardería. El acceso es a través de los Servicios a Mujeres de la Diputación Foral de Vizcaya. 

Vizcaya, Bilbao

Ostatu (Casa de acogida)

944 436 279/622 591 391

ostatu_org@yahoo.es 
C/ Fernández del Campo 27, 2º Dcha. 48010 Bilbao

www.ostatu.org 
Vizcaya, Bilbao

Provida Vizcaya

944 160 399 / Emergencias: 944 793 876

contacto@providavizcaya.org 
C/ Diputación, nº8, 2º Dpto. 4. 48008 Bilbao

www.providavizcaya.org 
Vizcaya, Bilbao

Woomb Euskadi

689 679 077

info@woombeuskadi.org 
C/ Santa María, nº 1-1º Portugalete. Bilbao

www.woombeuskadi.org 
volver a inicio
Zamora
volver a inicio
Zamora, Zamora

Asociación Red Madre Zamora

605 670 010
zamora@redmadre.es 
Atención a la mujer embarazada en dificultades
Asesoramiento y orientación sobre los recursos disponibles
Zamora, Zamora

Línea de Atención a la Mujer (Fundación LAM-Mujer)

900 500 505

contacto@lineadeatencionalamujer.es 
www.lineadeatencionalamujer.es 
Acompañamiento profesional e independiente en las gestaciones en dificultad y en el proceso de aborto provocado o interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Test de embarazo y estudio ginecológico gratuito y confidencial. Asistencia psicológica post-aborto. 
volver a inicio
Zaragoza
volver a inicio
Zaragoza, Zaragoza

AINKAREN

975 387 286

C/ Fray Julián Garas, 1 - 50006  Zaragoza

Ayuda a madres. Campo de trabajo: Acogida a madres embarazadas con riesgo de aborto

Zaragoza, Zaragoza

Asociación Provida Aragón

658 770 790

info@provida-aragon.es 
Atiende a todo Aragón.

www.provida-aragon.es 
Actividades mediáticas y de influencia en la opinión pública. La realización de actividades orientadas a la atención social de personas y grupos desfavorecidos y de manera especial a mujeres embarazadas.

Zaragoza, Zaragoza

Asociación Red Madre Zaragoza

689672672
zaragozaredmadre@gmail.com 
aragonredmadre@gmail.com 
Asesoramiento y apoyo a la mujer ante un embarazo imprevisto.
Información sobre los recursos disponibles.
Zaragoza, Zaragoza

Derecho a Vivir

686 247 065

davzaragoza@gmail.com 
Campo de trabajo: Difusión cultura de la vida

Zaragoza, Zaragoza

Provida Aragón

649 969 661 / 976 241 445

Avda. Cesáreo Alierta, 45, 9º K - 50008 Zaragoza

Campo de trabajo: Trabajan en la Defensa de la Vida. Organizaron el Congreso Internacional de Provida de Noviembre 2009. Figuran varios médicos entre los asociados

Zaragoza, Zaragoza

Teléfono por la Vida en Aragón

630 335 533 - 24 horas

contacto@telefonoporlavida.org 
c/ Fray Julian Garás, 1 duplicado 50006 Zaragoza

www.telefonoporlavida.org 
Ayuda para defender la integridad de la mujer embarazada, sometida a grandes presiones y en situación de vulnerabilidad para que pueda decidir con arreglo a la dignidad de la persona. Asesoramiento para tu ejercicio de la libertad, para aquellas mujeres, sus parejas y sus familias dándoles la información adecuada para que puedan actuar de una forma óptima. Auxilio profesional para solucionar el conflicto que se crea en una mujer ante un embarazo no deseado.
volver a inicio
